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她找了一张课桌，坐了下
来。一个高个子女孩坐在她旁
边。「嗨，」希达说。

女孩问：「你在这里做什
么？我觉得你应该是在三年级。」

希达紧张地说：「学校让我跳
了一个年级。」

那个女孩摆出一副臭脸。「哦，
我才不管你有多聪明。你不过是个 
小孩。」

希达心里觉得很难受。那个星期
接下来的几天里，她都不敢跟任何同
学说话。每次听到有人在笑或说悄悄
话时，她都会皱起眉头。他们可能是在说她的
坏话。

就在希达以为情况不能更糟时，她拿到了
数学测验的成绩。她看到自己的分数，不禁想
哭。数学是她最喜欢的科目，她从来没有得过
这么低的分数。

回到家后，希达忍不住流下了眼泪。她对
父母说：「我没有朋友。我在四年级没办法融
入。我不够聪明。」

希达的母亲说：「很抱歉让你感到困难，
不过你真的很聪明，而且你还在学习。」

希达擦了擦眼睛：「如果我是上三年级就 
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希达不敢跟
同学说话。

好了。」
爸爸沉默了片刻，然后他

问道：「你想要一个圣职祝福
吗？」

希达点了点头。也许爸爸的
祝福会帮助她心情好一些。
希达坐在椅子上，爸爸把双手放

在她的头上。
爸爸说：「我祝福你不会害怕，也

祝福你能爱你的新同学。随着他们逐渐
认识你，也会爱你。」

一股平静的感觉传遍希达的全身。
她觉得爸爸的话就是天父希望她听到 

的话。
祝福之后，妈妈帮助希达做数学题。希达很

快就觉得心情好了一些。
第二天在学校，希达想起她的祝福，就努力

勇敢起来。她对同学微笑。当她表现出爱时，她
就比较不怕他们了！有些同学甚至真的很好。她
很努力学习，很快她的成绩也提高了。

到了学年结束时，希达有了很多朋友。她很
高兴天父帮助她能勇敢起来。她也很感谢一直能
有圣职能力的祝福来帮助她。●

这个故事发生在赖比瑞亚。

希达深深吸了一口气，然后走进新教室。那
是她上四年级的第一天。

去年，希达上二年级。她的成绩非常好，
所以学校让她跳过三年级。希达很高兴能在四
年级做更难的数学题，读更多的书。但是她得
离开老朋友，她不太开心。

希达环顾教室四周，感觉自己很渺小。
她的新同学看起来都比她年龄大，个子也比她
高。如果她无法融入怎么办？

希达 
如何变得 
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