
Lepopäivä
UUSI TESTAMENTTI, SEMINAARIN OPPIKIRJA

Tutki seuraavia lähteitä, niin opit lisää lepopäivästä ja siunauksista, joita voimme saada pyhittämällä sen. 

• Jes. 58:13–14 

• OL 59:9–10 

Presidentti Russell M. Nelson on opettanut seuraavaa rakkautemme osoittamisesta Jumalaa kohtaan 
lepopäivänä: 

Ollessani paljon nuorempi tutkin muiden kirjoittamia luetteloja asioista, joita piti tehdä, ja asioista, joita ei saanut 
tehdä lepopäivänä. Vasta myöhemmin opin pyhistä kirjoituksista, että oma käytökseni ja oma asenteeni lepopäi-
vänä oli merkkinä minun ja taivaallisen Isäni välillä [ks. 2. Moos. 31:13; Hes. 20:12, 20]. Sen ymmärryksen myötä 
en tarvinnut enää luetteloja siitä, mitä piti ja mitä ei saanut tehdä. Kun minun täytyi päättää, oliko jokin toiminta 
sopivaa lepopäivälle, kysyin itseltäni yksinkertaisesti: ”Minkä merkin haluan antaa Jumalalle?” Tämä kysymys sai 
lepopäivää koskevat valintani päivänselviksi. (”Lepopäivä on ilon päivä”, Liahona, toukokuu 2015, s. 130)
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