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Hvem var Abish?

Skriv ned hvordan du 
kan hjelpe andre å 
lære om Jesus. Del det 
du skrev med oss!

L Æ R  O M  M O R M O N S  B O K

Skriftstedutfordring

Hvem underviste kong 
Lamoni om Gud?  
(Alma 18:26–28).

Hvilket nytt navn ga 
lamanittene seg selv 
etter at de fulgte Jesus 
Kristus? (Alma 23:17)

Hva gravde folket ned i 
Alma 24:19?

En dag så Abish Ammon undervise dem om Jesus Kristus. 
Alle som lyttet, følte Ånden så sterkt at de falt til jorden.

Jeg kan lese 
Mormons bok!
Når du har lest, fargelegger du 
en del av bildet. Du kan lese 
disse skriftstedene som passer 
til hver ukes lesning fra Kom, 
følg med meg.

Uke 1: Alma 19:35–36
Uke 2: Alma 26:12
Uke 3: Alma 31:38
Uke 4: Alma 33:4–11
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Abish trodde allerede på Jesus Kristus. Hun visste  
at Guds kraft hadde fått de andre til å falle til  
jorden.

Hun løp ut og ba folket komme og se mirakelet 
som hadde skjedd med dronningen og kongen.

Abish var en 
lamanitt. Hun 
arbeidet for 
dronningen 
og kongen.

Hun hjalp dronningen å reise seg. Kongen og dronningen delte sitt vitnesbyrd om  
Jesus Kristus med de andre.  
(Se Alma 19:16–17; 28–31.) ●
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