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Mikä on sinun 
lempihedelmäsi tai 

- vihanneksesi?

Sara halusi noudattaa paremmin viisauden sanaa (katso Oppi 
ja liitot 89). Hän otti Lasten ja nuorten ohjelman tavoitteekseen 
syödä enemmän hedelmiä ja vihanneksia. Löydätkö ne kaksi 

riviä, joissa on kaikki samat ruoat mutta eri järjestyksessä?

H A U S K A A  T E K E M I S TÄ

Va
st

au
s:

 R
iv

it 
2 

ja
 5


