
Ako makahimo sa “pagbusog sa mga pulong ni Kristo” (2 Nephi 32:3).
Kolori ug guntinga ang mga kwadro nga adunay nagkalain- laing pagkaon. Sa luyo sa matag kwadro, pagsulat og 
butang nga imong mahimo aron sa “pagbusog sa mga pulong ni Kristo,” ug ibutang ang mga pagkaon sa plato.
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