
28 เพ่ื่�อความเข้้มแข้ง็ข้องเยาวชน 29ธันัวาคม 2023

  ระบายสีีวันัว่ั�นๆ ของคริสีต์์มาสี
   ต่่อไปน้ี้�จะแถมวิธ้ิีทำำ�ให้รู้้้้สึึกสึงบสุึขในี้ช่่วิงคริู้สึต่ม์�สึน้ี้�  รู้ะบ�ยส้ึห้นี้�้น้ี้� ! เช่่�อห้รู่้อไม่วิ�่ก�รู้รู้ะบ�ยส้ึ 
น่ี้�จะช่่วิยคล�ยเครู้้ยดไดบ้�้ง คิดถึงพรู้ะผู้้ช่้่วิยให้รู้้อดขณะท่ำ�นี้รู้ะบ�ยส้ึ และนี้่�นี้จะช่่วิยไดม้�กขึ�นี้ 

 ก. ญ้ี่�ปุ่นี้

  ข. เวิเนี้ซุุเอล�

  ค. ฟิิลิปปินี้ส์ึ

  ง. โคลอมเบ้ย

  จ. ยเ้ครู้นี้

  ฉ. ฟิินี้แลนี้ด์

 เฉลยอย่�หน้้า 31

 รอ้งเพลงหรอืฟังัเพลงครสีต์ม์าสีเกี�ยวักับพระเยซูคูรสีต์์
 ใช้เ้วัลา 5 นาทีีวัันนี�อยู �เงียบๆ และระลึกถึึงพระผูู้ช้�วัยใหร้อด 
(ด ู สีดด่ี 46:10 )

 ไม�ใช้อ้ินเทีอรเ์นต์หรอืโซูเช้ยีลมีเดียต์ิดต์�อกัน 12 ช้ั�วัโมง 
จับเวัลาแลวัเริ�ม เดี๋๋�ยวนี้๋�!

 สี�งขอ้ควัามดีๆ ใหเ้พื�อนสีามคนของที�าน

 หดัพดูปฏิิเสีธบา้ง (อาจ ไม่ใ่ช่กัับ คณ่แม�ของที�าน)  
เพื�อไม�ใหที�านหกัโหมจนเกินไป เลอืกปล�อยวัาง 
ควัามเครยีดทีี�ไม�จำาเปน็หนึ�งอย�างวัันนี�

 รบัใช้สีมาช้กิครอบครวัวัันละหา้นาทีีเปน็เวัลา 
สีามวัันต์ิดต์�อกัน

 แวะ สนุุก
 สึถ�นี้ท้ำ� แห่ง่ใด  ในี้โลกท้ำ�พวิกเข� . . .

 อบอุ่นี้รู่้�งก�ย 
ในี้ห้อ้งซุ�วิน่ี้�

 ต้่ป้ญี่�ต่�

 กินี้ไก่ทำอด

 ต่กแต่่งต่น้ี้คริู้สึต่ม์�สึ 
ดว้ิยใยแมงมุม

 กินี้พ�ยเน่ี้�อสึบ่  แขวินี้โคมรู้้ปด�วิ 
ท้ำ�เรู้้ยกวิ�่ “parols”  กินี้อ�ห้�รู้คำ��เม่�อด�วิ 

ดวิงแรู้กปรู้�กฏในี้ทำอ้งฟ้ิ�

 โรู้ลเลอร์ู้สึเกต็่ไปมิสึซุ� 
(พิธ้ีทำ�งศ�สึนี้�)  
ในี้วิน่ี้คริู้สึต่ม์�สึ

 แลกห้นี้ง่ส่ึอ  เต่น้ี้รู้ำ�ในี้ขบวินี้แห่้ 
“fanals” (โคมไมไ้ผู้)่

 จด่แสึดงแพะฟิ�งขนี้�ดให้ญ่ี่

 จุดเท้ำยนี้ในี้เยน็ี้ 
วิน่ี้ท้ำ� 7 ธีน่ี้วิ�คม  
(วิน่ี้ห้ยดุต่�มปรู้ะเพณ้)

 1. 

 2. 

 3. 

 4. 

 5.  6. 
 7. 

 8.  9. 
 10. 

 11. 

 12. 

คนี้ทำ่�วิโลกเฉลิมฉลอง 
ก�รู้ปรู้ะส้ึติ่ของ 
พรู้ะผู้้ช่้่วิยให้รู้้อดต่่�งกน่ี้ไป  
จบ่ค่้ปรู้ะเพณ้คริู้สึต่ม์�สึ 
กบ่ปรู้ะเทำศในี้โลกท้ำ�เป็นี้ 
ต่น้ี้กำ�เนิี้ดของปรู้ะเพณ้นี้่�นี้ๆ
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  ช้. เมก็ซิุโก

  ซู. อง่กฤษ

  ฌ. โปแลนี้ด์

  ญ. สึวิเ้ดนี้

  ฎ. ไอซ์ุแลนี้ด์

  ฏิ.  แกมเบ้ย


