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BŰNBÁNAT

Mennyei Atya csodálatos áldásokat tartogat 
számodra az Őhozzá visszavezető ösvényed 

egészén!

IL
L
U

S
Z

T
R

Á
L
T
A

: 
B

R
O

O
K

E
 S

M
A

R
T

S Z Ö V E T S É G E S  Ö S V É N Y E M

Mindannyian követünk el hibákat, miközben próbáljuk a jót választani. Azon-
ban Jézus Krisztus engesztelése miatt bűnbánatot tarthatunk és megbo-

csátást nyerhetünk. Mennyei Atya a bűnbánat ajándékát adta nekünk, hogy 
mindig újra próbálkozhassunk.

Amikor bűnbánatot tartok:

Felismerem, hogy rossz 

döntést hoztam.

Jézus Krisztus engesz-telése: az az áldozat, 
amelyet Jézus Krisztus 
akkor hozott, amikor 
szenvedett és meghalt 
értünk, majd feltámadt. 
Az Ő engesztelése miatt 
a halálunk után újra élni 
fogunk, és bűnbánatot 
is tarthatunk.

Bűnbánat: amikor arra 

kérjük Mennyei Atyát, 

hogy bocsásson meg 

nekünk, és adjon nekünk 

erőt ahhoz, hogy jobbak 

lehessünk Jézus Krisztus 

és az Ő engesztelése 

révén.

Bocsánatot kérek, és 

minden tőlem telhetőt 

megteszek azért, hogy hely-

rehozzam, amit tettem.

Kérem Mennyei Atyát, hogy 

bocsásson meg nekem.

Minden tőlem telhetőt megte-

szek azért, hogy jó döntéseket 

hozzak és betartsam Isten 

parancsolatait.

Így érzem magam, amikor 

bűnbánatot tartok:


