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Maaari tayong magdasal kahit 

kailan, kahit saan. Palagi tayong 

diringgin ng Ama sa Langit.

Panalangin ang paraan 

ng pakikipag- usap natin 

sa Ama sa Langit. 

Ano ang Panalangin?
M G A  P A N G U N A H I N G  A R A L  N G  E B A N G H E LY O

Nadarama ko ang 

pagmamahal ng 

Ama sa Langit tuwing 

nagdarasal ako!

Gumagamit tayo ng mga 

salita na nagpapakita ng 

pagmamahal at paggalang 

kapag nagdarasal tayo.

Nagpapasalamat tayo sa Ama 

sa Langit para sa ating mga 

pagpapala. At maaari tayong 

humingi ng tulong sa Kanya.
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