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Herren har befallt oss att ha véra "hjdrtan férenade
i enighet” (Mosiah 18:21). For att géra det mdste vi
respektera och inkludera alla.

Lds tillsammans med dina barn en av berdttelserna pa
sidorna 4, 16, 30 eller 40. Hur visade de hdr personerna
karlek till andra? Hur kan er familj géra detsamma?

Kara hdlsningar
Vidnnen

GLADA, FRISKA BARN

Anvand ett tillitsfullt, upplyftande sprék for att hjdlpa dina barn se
familjen som eft starkt team (se s. 34). Visa dem hur ni kan arbeta
tillsammans foér att géra svara saker!
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Friend Magazine

50 E. North Temple St., Rm. 2393

Salt Lake City, UT 84150-0024, USA

Eller via e-post: friend@Churchof]esusChrist.org

Foljande information och tillstdnd mdste finnas med:
For- och efternamn

Alder Pojke / flicka Delstat / provins / region, land

Jag ger Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga tillsténd att anvénda mitt barns inskickade material och foto pa

kyrkans webbplatser, pé kyrkans sociala medier samt i kyrkans rapporter, tryckta material, videor, publikationer
och utbildningsmaterial.

Fordlders eller vardnadshavares underskrift Datum

Fordlders eller vardnadshavares e-post



