APRIL 2023

NOTATBOK

FOR

GENERALKONFERANSEN

ONFHINSIN  DET ER PA TIDE A STYRKE DITT VITNESBYRD,
34198 KOMME NARMERE JESUS KRISTUS OG MOTTA
SEG! PERSONLIG APENBARING.

"Jeg har ... bedt om at denne konferansen ma vaere en tid med andelig fornyelse for hver enkelt av dere ... Matte denne
konferansen veare en tid med fred og andelig fest for dere. Matte dere sgke og motta personlig apenbaring under disse

mgtene.”

President Russell M. Nelson’




“Ren dpenbaring til spgrsmalene i ditt
hjerte vil gjgre denne konferansen
givende og uforglemmelig.”

' President Russell M. Nelson?

FORSA ALYTTE

Hvordan kan
jeg fale bedre
for meg selv?

Hvordan kan
jeg fale meg mindre
bekymret for
Hvordan og fremtiden?

Har du noen sparsmdl eller

bekymringer i tankene akkurat
nd? Kanskje du er bekymret hvor skal jeg forisette

for @ finne gode venner som min utdannelse?

vil opplafte og oppmunire deg.

Hvordan kan jeg
finne gode venner?

Du lurer kanskje pd hvordan
du kan forbedre din selvakfelse
eller huske din guddommelige
identitet. Kanskje du praver &
finne ut hvilket universitet du
skal sgke pa. Eller kanskje du
generelt er bekymret for frem-
tiden, med s& mye konflikt og
sinne i verden.




Du vil fa mer ut av generalkonferansen hvis du har dine
spersmal og bekymringer i tankene. Herren vil hjelpe deg a
finne svar nar du apner ditt hjerte og lytter til hans tjenere.

Spgrsmal: Svar:

“Gud vil virkelig overholde sine pakter og lgfter til hver
enkelt av oss. Vi trenger ikke bekymre oss for det ...

Vi gjer vart beste, men md overlate forvaltningen av
velsignelser, bdde timelige og dndelige, til ham.”

Eldste D. Todd Christofferson?




LR VED
HJELP
TEMAER

Har du funnet noen temaer i talene du har hgrt? Er det noen
som er viktige for deg akkurat na?

- Temaer: Hva dette betyr for meg:










TID FOR REFLEKSJON

N&r konferansen er over, er det pd fide & arbeide med det du
har hart og falt. Her er noen sparsmdl som kan hjelpe deg &
komme i gang:

Hva er én ting jeg kan fokusere pé& ndr jeg
g@r videre?

Er det noe i livet mitt som jeg trenger & forandre?

Hvordan kan jeg styrke mitt vitnesbyrd om
levende profeter?

Hvordan kan min kjcerlighet fil Frelseren vokse?

Er det ting jeg kan gjare for & here ham bedre
i mitt daglige liv?

O O O O O O

Andre sparsmél du har:
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UTSKRIFT AV DETTE HEFTET ER TILLATT TIL PERSONLIG,
IKKE-KOMMERSIELL BRUK. DETTE INNBEFATTER
TILLATELSE TIL AT MENIGHETSLEDERE KAN SKRIVE UT
ET LITE ANTALL EKSEMPLARER TIL DEM DE HAR ANSVAR
FOR I KRAFT AV SITT KALL. KUN KOMPLETTE HEFTER MA
SKRIVES UT. DETTE INNBEFATTER IKKE TILLATELSE TIL

A DISTRIBUERE ELLER LEGGE DET UT PA INTERNETT,
ELLER BRUKE DET TIL ANDRE FORMAL. ALL ANNEN
BRUK AV DETTE MATERIELLET KREVER TILLATELSE.

permissions.ChurchofJesusChrist.org

TRENGER DU FLERE EKSEMPLARER?

Last ned og skriv ut denne notatboken pa
conference.ChurchofJesusChrist.org.

JESU KRISTI
KIRKE

AV SISTE DAGERS HELLIGE




