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LYTT TIL DEN 
HELLIGE ÅND

E
n dag på hjemmeaften snakket mor 

om Den hellige ånd. Hun sa at ofte 

taler Den hellige ånd ved å gi deg en 

tanke i ditt sinn.

Da hun sa det, ble jeg så overrasket. 

Like før hadde jeg holdt en bønn og spurt 

min himmelske Fader om å hjelpe meg 

å høre Den hellige ånd. Men jeg visste 

ikke at Den hellige ånd kunne tale slik til 

meg. Hele mitt liv hadde jeg hatt tanker 

som veiledet meg til å velge det rette. Nå 

visste jeg at disse tankene kom fra Den 

hellige ånd!

Siden den gang har jeg oftere lagt 

merke til Den hellige ånd. Forrige søndag 

Av Warner B., 11 år, Utah i USA

hadde vi igjen hjemmeaften. Denne gan-

gen handlet det om vitnesbyrd. Jeg visste 

egentlig ikke hva et vitnesbyrd var, så jeg 

spurte pappa. Han fortalte meg at et vit-

nesbyrd er noe du vet eller tror er sant. 

Han sa at vi får et vitnesbyrd gjennom Den 

hellige ånd. Så tenkte jeg på hvordan jeg 

hadde lagt mer merke til Den hellige ånd, 

og POFF! Jeg hadde også et vitnesbyrd!

Å vite dette gjør at jeg føler meg mye 

gladere. Jeg ønsker å være en bedre Jesu 

Kristi etterfølger og alltid lytte til Den hel-

lige ånd. ●


