Jesus Kristus Icerte oss hvordan vi skal ta nadverden. Vi fglger samme
rutine hver uke. Pek pd det som kommer ferst! Hva kommer deretter?
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Nar jeg gdr i kirken, kan Jesus ga oss nadverden
jeg ta del i nadverden. fordi han elsker oss.

Jeg kan sitte cerbedig nér jeg Nadverden hjelper meg
spiser brgdet og drikker vannet. & minnes Jesus!
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