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ANTECKNINGSBOK

FOR

GENERALKONFERENSEN

DET

. DET AR DAGS ATT STARKA DITT VITTNESBORD,
AR DAGS KOMMA NARMARE JESUS KRISTUS OCH TA EMOT

FOR
KONEERENS! PERSONLIG UPPENBARELSE.

"Jag har ... bett att den har konferensen ska bli en tid av andlig fornyelse for var och en av er ... Ma denna konferens

vara en tid av frid och andlig pafylinad for er. Ma ni s6ka och fa personlig uppenbarelse under de har métena.”

President Russell M. Nelson’




"Ren uppenbarelse for frdgorna i
ditt hjarta kommer att géra den har
konferensen givande och oférglomlig.”
' President Russell M. Nelson?

OCH LYSSNA SEDAN

Hur kan jag tycka
battre om mig sjalv?

Hur kan jag

Har du ndgra frédgor eller kdnna mig mindre orolig
funderingar i ditt sinne just for framtiden?

nu? Kanske oroar du dig fér Hur och var ska jag

att hitta goda vanner som fortsafta min utbildning?

lyfter och uppmuntrar dig.
Du kanske undrar hur du ska
forbdttra din sjalvkansla eller
komma ihég din gudomliga
identitef. Du kanske forsoker
bestdmma dig for vilket uni-
versitet du ska soka fill. Eller - e

Hur kan jog
hitta goda vanner?

s@ kanske du bara oroar dig . .
over framtiden, med sé& mycket
konflikter och ilska i varlden.




Du far ut mer av generalkonferensen om du har dina fragor
och bekymmer i atanke. Herren hjalper dig hitta svar nar du
Oppnar ditt hjarta och lyssnar pa hans tjanare.

Fragor: Svar:

"Gud hdller verkligen sina férbund och I6ften till var
och en av oss. Det behdver vi inte oroa oss for ... Vi
gor vart basta men maste éverldmna handhavandet
av vdlsignelser, bdde andliga och timliga, Gt honom.”

Aldste D. Todd Christofferson?




ATT LARA
SIG GENOM
TEMAN

Har du hittat ndgra teman i talen du har hort? Finns det nagra
som dr viktiga for dig just nu?

- Teman: Vad det har betyder for mig:










TID FOR

EFTERTANKE

Nu ndr konferensen dr ¢ver dr det dags att arbeta pd det du
har hort och ként. Har dr nagra fragor for att hidlpa dig att
komma i géng:

Vilken specifik sak kan jag fokusera pé i min strévan
framat?

Finns det ndgot i mitt liv som jag behdéver forandra?

Hur kan jag stdrka mitt vitinesboérd om levande
profeter?

Hur kan min kdrlek till Fralsaren vaxa?

Finns det saker jag kan géra for aft héra honom
batire i mitt dagliga liv?

O OO O O O

Andra fragor som du har:




SLUTNOTER
1. Russell M. Nelson, "Predika fridens och
fredens evangelium”, generalkonferensen
i april 2022 (Liahona, maj 2022, s. 6, 7).
. Se Russell M. Nelson, "Ren sanning, ren ldra
och ren uppenbarelse”, generalkonferensen
i okt. 2021 (Liahona, nov. 2021, s. 6-7).
. D. Todd Christofferson, generalkonferensen
i april 2022 (Liahona, maj 2022, s. 78).
4. Russell M. Nelson, "Hér honom”, general-
konferensen i april 2020 (Liahona, maj 2020,
s. 89).
Russell M. Nelson, "Nu @r stunden inne”,
generalkonferensen i april 2022 (Liahona,
maj 2022, s. 126).
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DET HAR HAFTET FAR SKRIVAS UT FOR EGET,
ICKE-KOMMERSIELLT BRUK. FORSAMLINGSLEDARE FAR
SKRIVA UT ETT MINDRE ANTAL EXEMPLAR TILL DEM DE
BETJANAR GENOM SITT AMBETE. HAFTET MASTE SKRIVAS
UT I SIN HELHET. MATERIALET FAR INTE LAGGAS UPP PA
NATET, OMARBETAS ELLER DISTRIBUERAS. ALL ANNAN
ANVANDNING AV DETTA MATERIAL KRAVER TILLSTAND.

permissions.ChurchofJesusChrist.org

BEHOVER DU FLER EXEMPLAR?

Ladda ner och skriv ut den har anteckningsboken pa
conference.ChurchofJesusChrist.org.

JESU KRISTI
KYRKA

AV SISTA DAGARS HELIGA




