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Eilish je 12-ročné dievča  
z východného regiónu  
v Singapure. Spýtali sme sa jej na 
to, ako jej Duch Svätý pomáha.

Povedz nám o sebe.
Rada čítam a hrám volejbal a mojím najobľúbenejším predmetom 
v škole je matematika. Mojim najobľúbenejším jedlom sú lasagne 
a mojou najobľúbenejšou farbou je červená. Dúfam, že keď 
vyrastiem, budem právnička a že budem pracovať na súde.

Ako cítiš Ducha Svätého?
Cítim, že Duch Svätý je ako keby som mala pri sebe blízkeho kamaráta. 
Cítim, že On je niekým, na koho sa môžem spoľahnúť, keď dodržiavam 
prikázania a moje zmluvy s Nebeským Otcom. Pokladám Ho za svojho 
sprievodcu a spoločníka. On mi vie pomôcť správne sa rozhodovať. Ako ti ešte Duch Svätý pomohol?

Duch Svätý mi tiež pomohol, keď som prešla z Primáriek 
do Mladých žien. Tešila som sa, že som prešla do Mladých žien. 
Ale zároveň som tiež mala obavy. Bola som tiež trochu smutná, 
že som musela odísť z Primáriek.

Pred mojou prvou hodinou som sa 
pomodlila a požiadala som Nebeského Otca, 
aby mi pomohol v tom, aby sa mi v Mladých 
ženách páčilo. Keď som vošla do novej 
triedy, cítila som v srdci pokoj. Bola som 
pripravená učiť sa. Pomohlo mi to pamätať 
si, že Duch Svätý bude vždy pri mne! ●

Akú radu by si dala niekomu, kto si nie 
je istý, či pocítil Ducha Svätého?
Ani ja som si nie vždy istá, či cítim Ducha Svätého. Ale keď sa nad tým  
naozaj zamyslím, prečítam si písma a pomodlím sa, a cítim ohľadom  
toho dobré pocity, tak je to Duch Svätý. Nie vždy počujem Ducha  
Svätého len tým, že mám nejaký pocit. Môže to byť aj nejaká  
myšlienka či nápad. Ak stále cítiš zmätok, môžeš sa vždy pomodliť  
a Pána opäť požiadať o pomoc.

Kedy si pocítila Ducha Svätého?
Minulý rok som hrala na volejbalovom turnaji. 
Mala som trému, tak ako aj moje spoluhráčky. 
Predtým, než som za tento tím začala hrať, už 
prehral dva zápasy. To nás odradilo. Potom nám 
ľudia, ktorí zápas pozerali, povedali niekoľko 
nepekných slov a cítili sme sa ešte horšie. Prehrali sme.

Keď sa ma mamina spýtala na to, ako nám to išlo, 
rozplakala som sa. Bola som veľmi sklamaná. Išla 
som do svojej izby, kde bolo pekne a ticho a pomodlila 
som sa. Po modlitbe som v srdci cítila viac pokoja 
a mieru. Vedela som, že ma utešil Duch Svätý a že 
mi vždy pomôže. Viem, že bude so mnou, keď budem 
hrať na nadchádzajúcom turnaji v tomto roku.

Rozhovor s
 Eilish  
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