Saudacgbes do
y

ZIMBABUE!

O Zimbdbue fica no sul da Africa. Mais
A de 16,5 milhdes de pessoas moram la.

Victoria Falls, no Zimbdbue,
é a maior cachoeira

do mundo. O barulho
pode ser ouvido a mais

de 40 quildmetros de
distancia!

Alguns dos animais que vivem |4 sdo ledes,
hipop6tamos, girafas, antilopes e elefantes.

Em abril de 2018, o presidente
e a irmd Nelson visitaram

o Zimbdbue. Centenas de
criangas cantaram “Sou um
filho de Deus” para eles.

ILUSTRAGOES: KATIE REWSE

- O Zimbdbue tem 16 idiomas
Isso significa n W >
“bom dia” em oficiais. Dentre eles, hd o
ndebele. shona, ndebele e o inglés —
s6 para citar alguns!

H& muitas terras de pastagem no Zimbdbue.

Artesanato
de elefante

O Zimbdbue tem a segunda maior
populagdo de elefantes no mundo!

1. Recorte um grande circulo de papel

para a cabeca e dois circulos menores

para as orelhas. Depois cole as orelhas
na cabeca.

2.Recorte um ret@ingulo de papel longo para fazer a tromba.
Dobre-o para frente e para trds de modo a formar um
zigue-zague.

3. Corte duas presas de elefante.

4. Agora, desenhe os olhos e um sorriso para seu elefante.
Depois cole as presas e a trombal
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Muriwo unedovi (verduras
com manteiga de amendoim)

Muriwo unedovi é um prato fradicional no Zimbdbue.
Aqui estd a receita para vocé experimentar!

1. Corte 1 cebola em cubos e refogue em uma panela
com 6leo por 3 a 5 minutos. Corte 2 tomates em cubos
e adicione & panela. Refogue por mais 3 a 5 minufos.

2. Pique 10 xicaras (2400 ml) de espinafre (ou uma folha
verde de sua preferéncia) e adicione & panela. Deixe as
verduras murcharem por 5 minutos.

3. Adicione 2 colheres de sopa (30 ml) de manteiga de
amendoim, 1/4 de xicara (59 ml) de dgua e 1/2 colher
de cha (2,4 ml) de alho em pé. Misture bem e acrescente
sal a gosto.

Nado se esqueca de pedir
ajuda a um adulto!




