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για τα πατατάκια
Η ΠΡΟΤΡΟΠΉ  

Από τη Χέιλυ Γιάνσυ
(Βασισμένο σε αληθινή ιστορία)

Η Μάγια είχε ένα δυνατό προαίσθημα να ελέγξει τα συστατικά.

Αυτή η ιστορία συνέβη στις Η.Π.Α.

Η 
Μάγια έκοψε τις φράουλες και τις προσέθεσε στο 

μπολ με τη φρουτοσαλάτα. Τα φρούτα ήταν το 

αγαπημένο της φαγητό. Αγαπούσε όλα τα λαμπερά 

χρώματα. Και ποτέ δεν χρειαζόταν να ανησυχεί για 

το αν θα τα φάει!

Η Μάγια είχε πολλές τροφικές αλλεργίες. Έπρεπε 

να είναι προσεκτική, επειδή αν έτρωγε το λανθασμέ-

νο φαγητό, μπορούσε να αρρωστήσει πραγματικά. 

Όταν ήταν μικρή, ήπιε κατά λάθος λίγο αγελαδινό 

γάλα και μετά δυσκολευόταν να αναπνεύσει. Έπρε-

πε να πάει στο νοσοκομείο. Δεν ήθελε να συμβεί 

ξανά αυτό. 

Μερικές φορές ήταν δύσκολο να πρέπει να φάει 

διαφορετικά πράγματα από ό,τι οι φίλοι και η οικο-

γένειά της. Όμως ήξερε ότι ήταν σημαντικό να παρα-

μείνει ασφαλής.

Η Μάγια μετέφερε τη φρουτοσαλάτα στον πάγκο. 

«Η σαλάτα είναι έτοιμη».

Ο μπαμπάς κοίταξε στην κατσαρόλα που ανα-

κάτευε. «Ωραία! Οι καλεσμένοι μας θα είναι εδώ 

σύντομα». 
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Η Μάγια άκουσε ένα χτύπημα στην πόρτα και 

έτρεξε να την ανοίξει. Η οικογένεια Τζόνσον και 

οι ιεραπόστολοι τής χαμογέλασαν από τη βεράντα. 

Οι Τζόνσον ήταν οικογενειακοί φίλοι. Η Μάγια χάρηκε 

που τους είδε ξανά. Άνοιξε την πόρτα διάπλατα για να 

μπουν όλοι μέσα. 

Ενώ περίμεναν το δείπνο, ένας από τους ιεραπο-

στόλους έδειξε στη Μάγια ένα μαγικό κόλπο. Δεν 

μπορούσε να καταλάβει πώς αυτός έβγαζε το νόμι-

σμα από το αφτί της!

Σε λίγο ήλθε η ώρα να φάνε. Ο αδελφός Τζόνσον 

είπε την προσευχή. Κατόπιν όλοι έκαναν ουρά για να 

γεμίσουν τα πιάτα τους. 

Όταν ήταν η σειρά της Μάγιας, πήρε μια μεγάλη 

κουταλιά από φρουτοσαλάτα. Παρέλειψε κάποια 

φαγητά που ήξερε ότι είχαν γάλα.

Μετά πήρε μια μεγάλη σακούλα με πατατάκια και 

έβαλε μερικά στο πιάτο της. Έμοιαζαν με τα ίδια 

πατατάκια που είχε φάει στο παρελθόν. Έβαλε ένα 

στο στόμα της.

Όμως καθώς άρχισε να μασά, είχε ένα δυνατό 

προαίσθημα. Έλεγξε τα συστατικά, είπε μία φωνή 

μέσα της.

Η Μάγια σταμάτησε να μασά. Κοίταξε τον 

κατάλογο των συστατικών στη συσκευασία. 

Τα πατατάκια περιείχαν γάλα!

Η Μάγια άρπαξε μία χαρτοπετσέτα και έφτυσε το 

πατατάκι όσο πιο γρήγορα μπορούσε. Τα μάτια της 

γέμισαν δάκρυα. Δεν το είχε καταπιεί. Όμως και πάλι 

μήπως συνέβαινε κάτι κακό;

«Μαμά! Μπαμπά!» Η Μάγια έσπευσε προς τους 

γονείς της. «Έβαλα ένα πατατάκι που περιείχε γάλα 

στο στόμα μου!»

«Δεν πειράζει» είπε η μαμά. «Ας πάρουμε λίγο 

φάρμακο». Η Μάγια κατάπιε το χάπι που της 

έδωσε η μαμά και πήρε μερικές βαθιές αναπνοές. 

Ο μπαμπάς κρατούσε τη Μάγια, ενώ περίμεναν 

να λειτουργήσει το φάρμακο.

Ύστερα από μερικά λεπτά, η μαμά είπε: «Πώς 

αισθάνεσαι;»

Η Μάγια ακόμη φοβόταν. Όμως δεν αισθανόταν 

ότι κάτι δεν πήγαινε καλά στο σώμα της. «Νομίζω 

ότι είμαι εντάξει. Αλλά θα μπορούσα να έχω μία 

ευλογία;»

«Φυσικά» είπε ο μπαμπάς. «Ας ζητήσουμε από 

τους ιεραποστόλους να βοηθήσουν».

Η Μάγια κάθισε σε μία καρέκλα και ο μπαμπάς 

και οι ιεραπόστολοι έθεσαν τα χέρια τους 

επάνω στο κεφάλι της. Την ευλόγησαν να είναι 

ασφαλής. Η Μάγια ένιωσε ήρεμη. Όλα τα άσχημα 

συναισθήματά της χάθηκαν.

«Πώς ήξερες να ελέγξεις τα συστατικά στη 

συσκευασία;» ρώτησε η μαμά.

«Ένιωσα μία προειδοποίηση από το Άγιο Πνεύμα!»

Ο μπαμπάς της την αγκάλιασε σφικτά. «Είμαι τόσο 

χαρούμενος που Το άκουσες».

Η Μάγια έγνεψε καταφατικά. Ήξερε ότι 

ο Επουράνιος Πατέρας την αγαπούσε και 

νοιαζόταν για εκείνη. ●


