Wakati ninapokuwa na woga au hatarini, Yesu anaweza
kunisaidia kuhisi amani (Marko 4:35-41).

Paka rangi picha ya Yesu akituliza dhoruba. Zungumza na mtu fulani jinsi
Yesu anaweza kutusaidia tuhisi amani tunapokuwa na woga.




