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这个故事发生在狮子山。

苏菲亚很专心在听老师讲解黑板上的数学题。

老师问：「那么，九乘四会是多少？」

苏菲亚举起手，说：「三十六！」

她的老师露出微笑，「正确，苏菲亚！」

上完课，就到放学时间了，苏菲亚和朋友们一

起走路回家。每个人都把水壶拿出来，把最后的水

喝完。今天天气很热！

但苏菲亚看到一件奇怪的事，她的朋友凯蒂并

没有喝水，一直安静地走着。

「凯蒂，你的水壶呢？」苏菲亚问。每到放学的

时候，大家总是很渴。

凯蒂说：「水壶昨天被我弄坏了，我买不起新

的，所以现在我没办法带水到学校。」

苏菲亚低下头看着自己的水壶，她希望能分点水

给凯蒂喝！但里面已没半滴水。

苏菲亚整天都一直在想凯蒂和她坏掉的水壶。在

他们住的地方，取得干净的水并不容易。大部分的小

孩一整年只有一个水壶可用，他们会从家里装有干净

水的大水缸取水，然后把水壶装满；要是改喝其他的

水，可能就会生病。凯蒂如果没有水壶，就不能带家

里的水来学校喝了。

第二天早上，苏菲亚想着要如何帮凯蒂。苏菲亚

家里有一些瓶装水，于是她随手拿了一瓶，和她的不

锈钢水壶一起放进背包里。这让背包变重了一点，但

她并不介意。

一到学校，她就去找凯蒂。

「凯蒂，你有新水壶了吗？」苏菲亚问。

凯蒂低着头，摇摇头。

「没关系，」苏菲亚说，「我帮你找了一个！」

她把瓶装水递给凯蒂。凯蒂笑了。

「谢谢你，苏菲亚！」凯蒂给她这位朋友一个大

大的拥抱。

上学期间，凯蒂和其他小孩一样，喝自己水壶里

的水。看到她的朋友不必再口渴了，苏菲亚很开心。

那一周的每一天，苏菲亚都会多带一瓶水给她的

朋友。后来有天早上，妈妈拎起苏菲亚的背包。

「咦，」妈妈说，「这怎么感觉比平常还重。」

于是打开背包，把多的瓶装水拿出来。

「你多带这瓶水，是要带去学校吗，苏菲亚？」

妈妈问。

苏菲亚点点头，说：「凯蒂的水壶坏了，她买不

起新的，所以在学校没水喝。」

「你带水给她喝有多久了？」妈妈问。

苏 菲 亚 说 ： 「 就 这 星 期 ， 我 希 望 凯 蒂 不 要 

口渴。」

妈 妈 笑 着 说 ： 「 你 心 肠 真 好 ， 会 为 朋 友 着

想。这是耶稣会做的事，我很高兴看到你效法 

耶稣。」她给了苏菲亚一个拥抱。「我知道有另

外一种可以帮她的方法。」

妈妈给了苏菲亚一个不锈钢水壶。「把这个

送给你的朋友，这样她就可以重复使用，而你也

不必天天拿瓶装水了。」

「真的吗？」苏菲亚问。

妈 妈 点 了 点 头 ， 说 ： 「 是 的 ， 只 要 她 好 好 

保管。」

苏 菲 亚 把 那 水 壶 带 去 学 校 ， 她 做 的 第 一 件

事，就是把那水壶送给凯蒂。

凯蒂说：「哇，谢谢你，苏菲亚！」然后抱

了抱她。

苏菲亚觉得心里暖暖的，她知道自己帮助了

她的朋友，就像耶稣做的那样。●

水壶坏了

诺伊儿·贝鲁士
（根据真实故事改写）
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凯蒂口好渴，苏菲亚可以帮上什么忙？
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你曾经如何帮助过某个人？


