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Подготовка за Второто пришествие
Застанете на свети места

Прочетете следните препратки към стихове и следното изказване, като потърсите начини, по които 
можем да избираме да заставаме на свети места.

Псалм 24:3–4; Исайя 58:13; Еламан 5:12; 3 Нефи 18:24; Учение и завети 27:15, 115:5–6

Сестра Ан М. Диб от Общото президентство на Младите жени обяснява:

Президент Езра Тафт Бенсън съветва: „Светите места включват нашите храмове, 
нашите сгради за църковни събрания, нашите домове и коловете на Сион, които 
са (…) „за отбрана и убежище“ (Учение и завети 115:6)“ („Prepare yourself for the 
Great Day of the Lord“, New Era, май 1982 г., с. 50). Освен тези, мисля че всяка една 
от нас може да намери много други места. Първата ни мисъл, когато чуем думата 
място, е за физическа среда или географско местоположение. Но също така място 
може да бъде „определено състояние или позиция на ума“ (Merriam- Webster Online, 

„място“, merriam- webster.com/dictionary/place). Това означава, че светите места може да включват 
и моменти в живота – моменти, когато Светият Дух ни свидетелства, моменти, когато чувстваме 
любовта на Небесния Отец или моменти, когато получаваме отговор на молитвите ни. И още 
нещо, мисля, че всеки път, когато имате смелостта да държите на това, което е правилно, особено 
в ситуации, където никой друг не желае да направи това, вие създавате едно свято място. (Ан М. 
Диб, „Вашите свети места“, Лиахона, май 2013 г., с. 115)

Приемете Светия Дух за свой водач

Прочетете следните препратки към стихове и изказването, като потърсите начини, по които можем да 
приемаме Светия Дух за наш водач.

Притчи 3:5–6, Псалм 118:8–9, 1 Нефи 4:6, 2 Нефи 32:5, Мороний 10:5, Учение и завети 11:12–14

Президент Далин Х. Оукс от Първото президентство учи:

Как да вземем Светия Дух за свой водач? Трябва всяка седмица да се покайваме за 
греховете си и да подновяваме заветите си, като приемаме от причастието с чисти 
ръце и чисто сърце, както ни е заповядано (вж. Учение и завети 59:8–9, 12). Само по 
този начин можем да имаме божественото обещание, че ще може „винаги да има(ме) 
Неговия Дух да бъде с (нас)“ (Учение и завети 20:77). (…)

Трябва винаги да вършим нещата, нужни да задържим Духа. Трябва да спазваме 
заповедите, да се молим за напътствие, да посещаваме Църквата и да приемаме от причастието 
всяка неделя. И не трябва никога да вършим нещо, което да накара този Дух да си отиде. 
В частност, трябва да избягваме порнографията, алкохола, тютюна и наркотиците и винаги да 
избягваме нарушаване на закона за целомъдрието. (Далин Х. Оукс, „Недейте се лъга“, Лиахона, 
ноем. 2004 г., с. 46)
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