
ASSOCIAR MEIOS DE COMUNICAÇÃO SOCIAL

C O I S A S  D I V E R T I D A S

A mãe do Diego 
viaja muito a 

trabalho. Ele tem 
saudades dela.

Percorre o caminho que cada pessoa faz para ver como a tecnologia as ajuda! 
Como é que utilizas os meios de comunicação social de forma positiva?

A Ruka está a ter 
um dia difícil na 
escola. Sente-se 
cansada e triste.

O Theo adora 
animais. Ele quer 
aprender sobre 

todos os animais 
do mundo.

Podemos usar 
a tecnologia 

para falar com 
as pessoas de 

quem gostamos, 
mesmo quando 

estas estão longe.

Ouvir músicas 
inspiradoras 

pode fazer-nos 
sentir melhor.

Podemos 
aprender sobre 

o que Deus 
criou através 
de páginas 
seguras na 

Internet.
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