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Aktivitäten 
zu „Komm und folge mir nach!“
Für den Familienabend, fürs Schrift-
studium oder einfach zum Spaß!

Gib gerne
VORSCHLAG ZU JAKOB 1 BIS 4

Jakob hat gesagt, dass wir mit unserer Habe 

freigebig sein sollen (siehe Jakob 2:17). Das 

bedeutet: Wir sollen von dem abgeben, 

was wir haben. Bereite etwas Leckeres zu, 

das du mit Freunden oder Nachbarn teilen 

kannst!

Für kleinere Kinder: Selbst eine 

kleine gute Tat kann dazu beitragen, dass 

jemand viel Liebe verspürt. Überlegen Sie 

gemeinsam mit Ihrem Kind, was es Nettes 

für jemanden tun könnte.

Gemeinsam stark
VORSCHLAG ZU JAKOB 5 BIS 7

Jakob hat uns aufgefordert, mit ganzem Herzen 

an Gott festzuhalten, ihm also nahezubleiben 

(siehe Jakob 6:5). Spielt ein Spiel, bei dem ihr 

als Team beieinander sein müsst. Einer ist der 

Fänger. Wenn der Fänger jemanden berührt, 

müssen derjenige und der Fänger einander an 

der Hand halten und die anderen fangen. Wird 

der nächste Spieler berührt, muss auch er den 

Fänger bei der Hand nehmen. Spielt weiter, bis 

sich alle an den Händen halten.

Für kleinere Kinder: Lassen Sie Ihr Kind 

ein Kuscheltier oder anderes Spielzeug fest 

umarmen. Sprechen Sie darüber, wie wir dem 

Vater im Himmel und Jesus Christus dadurch 

näherkommen können, dass wir beten und 

in den heiligen Schriften lesen.

Familienkette
VORSCHLAG ZU ENOS BIS WORTE MORMONS

Die Menschen im Buch Mormon schrieben 

ihre Familiengeschichte auf Platten nieder 

(siehe Omni 1:1). Auch du kannst deine 

Familiengeschichte aufschreiben! Schreibe 

deinen Namen auf einen Papierstreifen. 

Klebe die Enden aneinander, sodass ein 

Ring entsteht. Schreibe den Namen von 

jemand anderem aus der Familie auf einen 

anderen Papierstreifen. Ziehe den Streifen 

durch den Ring und und klebe die Enden 

zusammen. Füge deiner Familienkette so 

viele Glieder hinzu, wie du kannst!

Für kleinere Kinder: Der Vater im 

Himmel möchte, dass wir an unsere 

Familie denken und uns um sie kümmern. 

Schauen Sie gemeinsam Familienfotos an 

oder malen Sie ein Bild von Ihrer Familie. 

Nennen Sie dann einen Namen und lassen 

Sie Ihr Kind auf denjenigen zeigen.

Wende dich dem 
Propheten zu
VORSCHLAG ZU MOSIA 1 BIS 3

Die Nephiten stellten ihre Zelte so auf, dass sie 

König Benjamin zugewandt waren. So konnten 

sie seine Worte hören (siehe Mosia 2:6). Baut 

euch aus Decken, Kissen und Möbeln ein Zelt. 

Legt euch gemeinsam ins Zelt und schaut oder 

lest eine Ansprache des Propheten.

Für kleinere Kinder: Wenn wir auf den 

Propheten hören, werden wir gesegnet. 

Spielen Sie gemeinsam ein Spiel, wie man 

sich den Worten des Propheten zuwenden 

kann. Ihr Kind soll die Augen schließen. 

Stellen Sie sich dann in die Nähe und lesen 

Sie etwas aus einer Ansprache des Propheten 

vor oder spielen Sie einen Auszug ab. Wie 

schnell kann sich Ihr Kind den Worten des 

Propheten zuwenden? 
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1. bis 7. April

8. bis 14. April

15. bis 21. April

22. bis 28. April


