Activitati

. . vy - -
pentru Vino si urmeaza-Ma

Pentru seara in cdmin sau studiul din
scripturi - sau doar pentru distractie!

1-7 iulie

Lucru manual
despre planul
fericirii

PENTRU ALMA 17-22

Aaron si Amon au propovaduit améndoi
despre planul fericirii intocmit de Tatdl
Ceresc. Ei l-au numit planul méntuirii
(vedeti Alma 18:36-39 si Alma 22).
Deschidefi la pagina 12 pentru a face
propriul lucru manual despre planul
fericirii.

Pentru copiii mai mici. Gasiti

o imagine cu copilul dumneavoastra
de cénd era bebelus. Subliniati
modaurile in care au crescut de cand
erau bebelusi! Apoi, discutati despre
faptul cd suntem pe padmant pentru

a progresa ca parte a planului Tatdlui
Ceresc.

8-14 iulie

Instrumente 1n mdinile
lui Dumnezeu

PENTRU ALMA 23-29

Amon le-a spus fratilor sdi: ,Noi am fost facuti
instrumente in mainile lui Dumnezeu ca sa
infdptuim aceastd mare lucrare” (Alma 26:3).
Adunati obiecte pe care le puteti folosi pentru
a face muzicd. Apoi, faceti ritmuri si cntece.
La fel cum folosim instrumente pentru a face
muzicd, Dumnezeu ne poate folosi pentru

a ajuta la cladirea Bisericii lui Isus Hristos.

Pentru copiii mai mici. Faceti un traseu
cu obstacole simplu. Exersati trecerea prin
acestal Apoi, indepdrtati obstacolele si
incercati din nou. Explicati cum a inlGturat
regele lamanitilor obstacolele cdnd Amon si

fratii lui au dorit s@ propovdduiascd Evanghelia

in tara sa (Alma 23:3).

ILUSTRATII DE KATY DOCKRILL.

15-21 iulie

Memento privind
scaunele muzicale

PENTRU ALMA 30-31

Alma ne-a invatat cd ,toate lucrurile arata
ca este un Dumnezeu” (Alma 30:44).
Aceasta Tnseamnd c@ tot ceea ce a creat
Dumnezeu ne poate aduce aminte de El.
Aranjati scaune Tntr-un cerc cu suficiente
scaune pentru toatd lumeaq, cu exceptia
unei persoane. Rugati pe cineva sa@ pund
muzica si sd aleagd cénd se opreste.
Cand muzica se opreste, tofi ceilalfi se
asazd pe un scaun. Persoana care nu are
un scaun impdrtdseste un lucru care i
aduce aminte de Dumnezeu. Continuati
pdnd cand fiecare are ocazia sa faca
acest lucru.

Pentru copiii mai mici. Plimbati-va
prin casa sau afard. Cautati lucruri care
va ajutd sa va simfifi fericiti si va aduc
aminte de Tatdl Ceresc.

22-28 iulie

v eas  w - .
Mariti-va marturia

PENTRU ALMA 32-35

Alma ne-a invatat ¢d, atunci cénd

ascultati cuvéntul lui Dumnezeu si

faceti lucruri pentru a va ardta credinia,
marturia voastrd va creste ca un pom
(vedeti Alma 32:37). Desenati lucruri

pe care le puteti face pentru a ajuta un
copac sa creascd, cum ar fi sa-i oferiti apa
si soare. Apoi, desenafi lucruri pe care

le puteti face pentru a va ajuta marturia
sd creascd, cum ar fi sd mergeti la biserica
si sa va rugati.

Pentru copiii mai mici. Cantati
,Credinta” (Cantece pentru copii, p. 50).

In timp ce cantati, mimati pentru a ardta

0 sGmanta care creste mare si inalfd.
Vorbiti despre faptul de a v& mdri marturia.
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