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RUKOILEMAAN
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un olin pieni, perheeni kdvi er&dssd

kirkossa. Mutta minua ei opetettu
rukoilemaan. Opin rukoilemaan kuuntele-
malla, kun isovanhempani rukoilivat.

Vanhempani erosivat, kun olin lapsi.

Isovanhempani kutsuivat usein gitini,
sisarukseni jo minut sunnuntaipdivalli-
selle. Minusta oli mukavaa kuulla isoditini
jaisoisani rukoilevan ennen aterioita.
Heiddn rukouksensa toivat ldGmpimdén
funteen sisimpdadni.
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Muistan erddn illan, jolloin olin noin
viisivuotias. Halusin rukoilla taivaallista
Isad. Joskus asioita, joita opin Juma-
lasta, oli vaikea ymma@rtad. Mutta tiesin,
eftd Han on todellinen. Niinpa rukoilin
Hanta. Kiitin Hanta siunauksistani ja
pyysin Héneltd sitd, mitd tarvitsin. Tunsin
itseni vahvaksi ja onnelliseksi, koska tie-
sin taivaallisen Isdn rakastavan minua.

Vuosia myéhemmin sain tietdd Myo-
hempien Aikojen Pyhien Jeesuksen Kris-
tuksen Kirkosta. Ldhetyssaarnaajat opet-
tivat minulle lisaé taivaallisesta Isdstd
jarukouksesta. Tiesin, ettd se, mitd he
sanoivat, on totta. Menin kasteelle.

Toivon, ettd sind luot suhteen tai-
vaalliseen Isddn ja tieddt, ettd HGn on
todellinen. Han tuntee sinut ja kuuntelee
sinua, kun rukoilet. Tieto siitd, kuka olet
ja kuka taivaallinen Is@ on, auttaa sinua
tuntemaan Hanen rakkautensa. ®

Rebekah Jakemanin ja Bradley Salmond III:n
tekemdn haastattelun pohjalta.

KUVITUS JOYCE CHO

Kuinka rukoilen

Voit rukoilla milloin ja miss@ tahansa, ja taivaallinen Isé kuulee
sinua aina. Piirrd ja kirjoita ohjeita seuraten, kuinka rukoilemi-

nen auttaa sinua.

Missd sind rukoilet mielellasi?
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Miltd sinusta tuntuu, kun rukoilet?
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