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éb os feus antepassados e o
gﬁe outras podem ser sobre : 4

5 DICAS

5 Formas de Fazer a
Historia da Familia

Charlotte Larcabal Speakman

Faz perguntas. Faz o ¥

R S
perguntas aos fteus e
e 7T

avos, pais, tias e tios

sobre as vidas deles.
Onde é que eles nosceram7
Como foi a infancia deles?:
Qual é asuarecordagdo  *
favorita? Toma notas ou grava
a tua conversa.

Aprende as histérias da -
tua familia. Qualquer .
historia a respeito % :
dos membrosda
tua familia é importante. —
Algumas podem ser sobre

til As histérias da familia ndo tém de ser
todas sobre grandes acontecimentos.
AIgumos das melhores histérias da meI|IG
sdio simplesmente divertidas. '
: ¥,

i

- Mantém um didrio.
Escreve a histéria da
tua familia num didrio!
Podes escrever sobre
oW o teu diag, o que gostas ou o que
B2 € importante para fi.

Sabe mais a respeito dos
paises de origem dos teus
antepassados.

Se os teus anfepassados
forem de um pais diferente,
descobre um pouco mais sobre esse o
_pais. O que se come la? Quaisséo. . ¥

algumag das trodlgoes desse po|s7 '

Encontra I'IOVOS nomes.

Podes usar
o FamilySearch.org para
o encontrar nomes, tal @
g il : como fez o Javi (I& a histéria
© dele na pagina 36). Pede
d “agjuda a um adulto de f%

- confianga e vé quem
consegues encontrar!




