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Aprender a identificar doutrina e princípios
Algumas doutrinas e alguns princípios do evangelho estão nitidamente declarados nas escrituras. Outras 
doutrinas e outros princípios podem estar implícitos na história e só podem ser encontrados estudando um livro 
inteiro de escrituras, um capítulo ou um único versículo. Você pode praticar os seguintes passos importantes 
sempre que estiver estudando as escrituras para ajudá- lo a identificar as verdades do evangelho:

 1. Leia devagar e cuidadosamente.

 2. Procure verdades nitidamente declaradas. Essas palavras são às vezes indicadas quando o autor usa palavras 
como “assim vemos”, “portanto” ou “eis”.

 3. Procure verdades implícitas. Você pode descobrir essas verdades fazendo a si mesmo perguntas como as 
seguintes:

a. Há ideias, palavras ou frases importantes — especialmente alguma que o ajude a conhecer melhor  
o Pai Celestial e Seu plano ou Jesus Cristo e Seu evangelho?

b. Quais são as relações de causa e efeito nesta história?

c. Qual é a moral ou o conceito da história?

d. Em sua opinião, por que o escritor incluiu esses eventos ou essas passagens?

 4. Escreva com suas próprias palavras o que encontrou e marque as palavras nas escrituras que ensinam isso.

 5. Pondere por que a verdade é importante para você. O élder Jeffrey R. Holland, do Quórum dos Doze 
Apóstolos, ensinou:

Ponderem [e] examinem cada palavra, cada tesouro das escrituras. (…) Examinem cada uma 
de suas facetas e vejam a luz nelas refletida. (…) Por meio desse exame, descobrirão um 
tesouro escondido, uma pérola de grande valor; uma pérola de valor inestimável. (“Students 
Need Teachers to Guide Them”, discurso proferido na transmissão via satélite do Sistema 
Educacional da Igreja, 20 de junho de 1992, p. 4)
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