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1. Det fins lys der i mørket,  
selv om livet kan være tungt og vondt, 
 tap ei mot.  
 Kan ha fred når det stormer, 
 når vi lar Herren vise vei. 
 Han er ditt lys.    

Se –  
 se hen til Ham. 
 Han gir liv til sjelen,  
 heler alle sår. 
 Se – 
 vis Ham din tro,  
 gi Ham all din tvil,   
så får du Hans kraft. 
 Se hen til Ham. 
 Se hen til Ham.  

2. Han er håpet i kampen, 
 fjerner smerten når byrden tynger ned,  
 Han tilbyr fred.  
 Gir deg motet du trenger, 
 når i mørke de etterlater deg. 
 Han er ditt lys.    

Se –  
 se hen til Ham. 
 Han gir liv til sjelen,  
 heler alle sår. 
 Se – 
 vis Ham din tro,  
 gi Ham all din tvil,   
så får du Hans kraft. 
 Se hen til Ham. 
 Se hen til Ham.  

  Løft ditt blikk mot Sønnen,  
 hør Hans stemme, føl Hans kjærlighet. 
 Han vil vise hvem du er.  
 La din bønn stille frykt,  
 din sjel Han løfter, lar deg få se. 
 Åpne hjertet ditt. 

  Og  se 
hen til Ham. 
 Han gir liv til sjelen,  
 heler alle sår. 
 Se – 
 vis Ham din tro,  
 gi Ham all din tvil,   
så får du Hans kraft. 
 Se hen til Ham. 
 Se hen til Ham.  


