Las siguientes diapositivas apoyan la instruccion
para lideres de las Mujeres Jovenes de estaca
recién llamadas y no tienen por objeto ser una

capacitacion en si mismas. Las lideres de estaca

gue asi lo deseen pueden utilizar estas diapositivas

junto con sus notas personales y la inspiracion de la

Instruccion gue recibieron, para instruir a las lideres
de las Mujeres Jovenes de barrio.

Actualizado en enero de 2024



Instruccion para lideres
de las Mujeres Jovenes

Llegar a ser discipulas de Cristo
para toda la vida




RECURSOS PARA LOS JOVENES
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Crear una
relacion por
convenio con
Cristo
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LLEGAR A SER DISCIPULAS DE CRISTO PARA TODA LA VIDA
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“El Sefor nos invita a ser
Sus discipulos y a vivir una
norma mas elevada que la
del mundo”.

Para la Fortaleza de la Juventud: Una guia para
tomar decisiones, 2022, pag. 23.



26: Sequir al Espiritu

29: Acercarse y juntarse

31: Ensenarles

31: Sentarnos con ellas

35: Adecuarnos a su situacion y
circunstancias

35: Predicar sobre Jesus

36—38: Guiarlas hacia una relacion
por convenio
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Como discipula de Jesucristo, me
esfuerzo por llegar a ser semejante a
El. Busco revelacion personal y actiio de
conformidad con ella, y ministro a otras

. personas en Su santo nombre.

J
I 0
|

7| Y
o |
|l







el
{
.‘ 9
4

Fortaleza

f<~ ,

“Haz de Jesucristo tu norma, tu
firme cimiento. Edifica tu vida sobre
Sus ensenanzas y evalla tus
decisiones basandote en ellas. Los
convenios gue haces en el
bautismo, durante la Santa Cenay
en el templo son los blogues de
construccion de TU CIMIENTO
FIRME EN CRISTO”.

Para |la Fortaleza de la Juventud, pag. 4



o i

“*Jesucristo es la fortaleza
de la juventud"”.

Dieter F. Uchtdorf, “Jesucristo es la fortaleza
de la juventud”, Liahona, noviembre de 2022,
pag. 10




1. Naaman, general del ejército del rey de
Siria; hombre valeroso en extremo; leproso
2—4:. Muchacha tomada cautiva de Israel
testifica de un profeta de su tierra

8—9: Naaman acude al profeta Eliseo

10: Se le dice que se lave siete veces en el
Jordan

12: Se enoja porque el rio estaba sucio

14: Se sumerge siete veces en el Jordan, un
modelo de santidad
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Como discipulo de Jesucristo, me
esfuerzo por llegar a ser como El.
Busco u actluo segun larevelacion
personal y ministro a otros en Su santo
nombre.

Seré testigo de Dios en todo tiempo,
en todas las cosas y en todo lugar.




A medida que me esfuerzo por ser
merecedora de la exaltacion, valoro el
don del arrepentimiento y procuro
mejorar cada dia. Con fe, fortaleceré mi
hogar y mi familia, haré y guardaré
convenios sagra-dos, y recibire las
ordenanzas y las bendiciones del santo
templo.
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“La organizacion de las Mujeres
Jovenes ayuda a las mujeres
jovenes a [...]PROFUNDIZAR
SU CONVERSION a Jesucristo
y Su Evangelio”.

Manual General,
“Mujeres Jovenes”, 11.1.1




Equilibrio entre verdades eternas y
crear un sentimiento de pertenencia
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“[Nuestros] jovenes [...] son
EXTRAORDINARIAMENTE
TALENTOSOS para acercarse a
los demas y compartir lo que creen
de una manera convincente. La
causa del recogimiento es una
parte esencial en la preparacion del
mundo y de las personas para la
segunda venida del Senor”.

Russell M. Nelson, “Testigos, cuérums del
Sacerdocio Aaronico y clases de las Mujeres
Jovenes”, Liahona, noviembre de 2019, pag. 39
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Soy una
HIJA AMADA
de padres celestiales, con una
naturaleza divinay un destino eterno.
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“Como discipulo de Jesucristo, puedes
tomar la iniciativa y tratar a las personas
de todas las razas, religiones y de
cualquier otro grupo con amor, respeto e
Inclusion, especialmente a aquellos que a
veces son victimas de palabrasy
acciones daninas. Tiende la mano a los
gue se sientan solos, aislados o
desamparados; ayudalos a sentir el
amor del Padre Celestial a travées de
ti”.

Para la Fortaleza de la Juventud, pag. 12.
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= 17: La cena estaba preparada

= 18: Nadie asistio

= 21: Ve pronto y trae

= 21: Pobres, mancos, cojos, ciegos

= 22: Aun hay lugar

= 23: Ve por los caminos y por los vallados,
y obligalos

23: Para que se llene mi casa




“[Nuestros] jovenes [...] son extraordinariamente

talentosos para acercarse a los demas y compartir

[¢ que creen’. Russell M. Nelson

« Trabajar como presidencia

« Planificar actividades, servicio y
eventos

e Participar en consejos

 Prepararse para ensenar el
Evangelio

« Aprender a ministrar
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Como discipula de Jesucristo, me
esfuerzo por llegar a ser seme-jante a
El. Busco revelacion personal y actto
de conformidad con ella, y ministro a

5 otras personas en Su santo nombre.
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Lideres de las Mujeres Jovenes
¢, Cual es mi funcion?

Ayude a los padres y al obispado a guiar e
% inspirar a las mujeres jovenes a fin de que
comprendan su identidad como hijas de
Dios, se preparen para los convenios del
templo y cumplan sus propdsitos divinos.
Guie a las presidencias de clase al dirigir,
ministrar y servir a los miembros de sus
clases.

Nifios y jovenes: Una guia introductoria
para padres y lideres, 2019, pag. 12




Lideres de las Mujeres Jovenes

¢, Qué debo hacer?

Establezca un ejemplo como discipula de
M Jesucristo. Guie a las presidencias de clase
a medida que planifican en oracion y ayudan
a ensenar las lecciones de Ven, sigueme [...].
Alientelas a dirigir la planificacion y la
realizacion de servicio y actividades gue
ayudaran a las mujeres jovenes a crecer en
todos los aspectos de su vida. Brinde apoyo
adicional a las j6venes gque lo necesiten.

Nifios y jovenes: Una guia introductoria
para padres y lideres, 2019, pag. 12




Lideres de las Mujeres Jovenes

. Por donde comienzo?

Conozca a las jovenes de manera

! personal. Hable con las jovenes, sus
padres y el obispado sobre como apoyar el
crecimiento de las mujeres jovenes. Ore a
fin de saber coOmo ayudar a sus
presidencias de clase a tener éxito en sus

llamamientos.

Nifios y jovenes: Una guia introductoria
para padres y lideres, 2019, pag. 12



UNA RELACION POR CONVENIO
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A medida gue me esfuerzo por ser
merecedora de |la exaltacion, valoro el
don del arrepentimiento y procuro mejorar
cada dia. Con fe, fortaleceré mi hogar y
mi familia, haré y guardaré convenios
sagra-dos, y recibiré las ordenanzas y
las bendiciones del santo templo.
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UNA RELACION POR CONVENIO

Hechos 3:1-11

* 4: Fijo los ojos en el

« 7:LotomoO de la mano

« 7:Lolevantd

e 8:Entrd en el templo
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UNA RELACION POR CONVENIO

Q

“Guarda tus convenios con Dios y

preparate para hacer mas. Los
convenios te conectan con el Padre
Celestial y el Salvador,

DA
preparan para recibir la vida eterna’.

Para la Fortaleza de la Juventud, pag. 34



Crear una
relacion por
convenio con
Cristo




El cambiard tu corazon y tu vida.
POCO A POCO, creceras y
llegaras a ser mas como El. Tu
conexion con El mediante el
convenio te dara un mayor
acceso a Su poder”.

Para la Fortaleza de la Juventud, pag. 8



P
LA IGLESIA DE
JESUCRISTO

DE LOS SANTOS
DE LOS ULTIMOS DIAS
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