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MANAOMIA LE 
AGALELEI

“O loo manaomia e le lalolagi lo outou agale-lei ma le alofa. Ia aga-lelei i le tasi ma le isi.”
Peresitene Dallin H. Oaks, Fesoa-soani Muamua i le Au Peresitene Sili, “Matua ma Fanau,” Liahona Nov. 2018, 67.

Ia e agalelei ia te oe 

lava pe a e faia se 
mea sese.

O se mea agale-

lei e mafai ona 
ou faia:

le Potuaoga
Agalelei i  

O nisi nei o auala e mafai ona 
e aumaia ai le agalelei atili i 

totonu o lou potuaoga.

Aumai se 
penitala 

faaopoopo 
mo se tasi 
ua galo ia 

i latou.

Tusi se faamata-laga manaia mo se tasi e foliga faanoanoa pe tuuatoatasi.
Igoa:

Mulimuli i le Faatai-

taiga a Keriso. O le a 

se mea Na te faia?

Feiloai i ni tagata fou se toatolu i le asō. 
Tusi o latou suafa ii!

O mea na ou aoao-

ina e uiga ia i latou: Auala e mafai ona 

ou iloa lelei ai i 

latou:

Auala e mafai ona 

ou fesoasoani ai ia 

i latou:

Igoa:

Igoa:

Fautuaga mo le  

Faia o Ni Uo

1.	Aapa atu i isi e ese mai ia te oe.

2.	Aoao ni mea moni fou se tolu e uiga i se 

tasi i lau vasega.

3.	Ataata ma faatalofa.

4.	Fai atu se tala agalelei! Manaia le ato-

faafafa? O se ofutino e te fiafia i ai? Ta’u 

Atu!

5.	Fai atu i se tasi e nofo i ou tafatafa pe 

taaalo ma oe.


