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Люсі Стівенсон Юелл
(Ґрунтується на реальних подіях)

Роузі вже втомилася 
відчувати неприйняття.

Р
оузі кинула рюкзак на підло-

гу. Минув лише другий день 

у її новому класі. І це був дуже 

невдалий день.

“Щоcь не так?” — запитала 

мама.

Роузі плюхнулася на диван. 

“Деякі діти в класі говорили мені 

образливі речі, — сказала вона, 

— про мою темну шкіру”.

кімнати. Вона втомилася від 

цькування. Їй набридло відчу-

вати неприйняття з боку інших. 

Вона впала обличчям на подуш-

ку і розридалася.

Що мені робити? — думала 

вона. Вона не хотіла почуватися 

так до кінця навчального року.

Роузі витерла очі. Потім вона 

подивилася на маленьку ста-

туетку Ісуса, що стояла у неї на 

книжковій полиці. Мама пода-

рувала її Роузі, щоб допомогти 

пам’ятати про Ісуса.

Можливо, мені слід помолити-
ся, — подумала вона. Вона стала 

на коліна і склала руки.

“Любий Небесний Батько, 

мені дуже боляче десь всереди-

ні. Мої однокласники обража-

ють мене, тому що у мене темна 

ПОРАДИ ВІД  
РОУЗІ ДЛЯ 
ВИКОРЕНЕННЯ 
РАСИЗМУ
РАСИЗМ — це коли до людей 
ставляться несправедливо 
через колір їхньої шкіри 
або походження. Ось що ти 
можеш робити:
• Пам’ятай, що ти — дитя 

Бога.
• Стався до кожного з любо-

в’ю, добротою і повагою. 
Пам’ятай, що вони — теж 
Божі діти.

• Якщо тебе цькують, або 
ти бачиш, як цькують ще 
когось, поговори про це 
з кимось із дорослих. Не 
давай себе ображати, але 
не реагуй так само грубо, 
як поставилися до тебе.

• Поділися своїм досвідом 
з іншими. Допоможи їм 
зрозуміти, що вони не 
самотні.

• Захищай тих, до кого став-
ляться несправедливо. 
Будь їм другом.

шкіра, і я почуваюся жахливо. 

Будь ласка, допоможи мені”.

Було приємно розповісти 

Небесному Батькові про свої 

почуття. Вона знала, що Він 

слухає. Вона відчувала тепло 

і що її люблять, ніби її огор-

нули теплою ковдрою. Вона 

відчула, що колір її шкіри дуже 

красивий. Вона була дитям 

Бога, і Він любив її.

Коли Роузі закінчила моли-

тися, у неї виникла ідея. 

Можливо, вона могла б якось 

більше допомагати у себе в 

школі.

Наступного тижня Роузі та її 

мама поговорили з тими, хто 

відповідав за школу, про те, 

що відбувалося у неї в класі. 

Роузі почала шукати в школі 

інших дітей, яких теж цькува-

ли, і ставала з ними друзями. 

Вона намагалася ігнорувати 

хлопчика, який її дражнив. А в 

церкві у неділю вона поділи-

лася свідченням, що Небесний 

Батько любить кожного.

Ситуація в школі покращи-

лася не одразу. Але коли було 

важко, Роузі згадувала свої 

почуття під час молитви. Вона 

була дитям Бога, і Він любив 

її. Оскільки вона це знала, то 

могла зробити будь- що. ●

Молитва Роузі
знову дражнили. Один хлопчик 

з її класу цілий день не давав їй 

спокою.

Роузі було сумно. Також вона 

злилася. Іноді, коли він був гру-

бим з нею, вона відповідала тим 

самим. Але це не покращило її 

настрій.

Одного дня Роузі, прийшовши 

зі школи, одразу побігла до своєї 

У її школі було небагато 

дітей з таким кольором шкіри, 

як у Роузі, тож вона відчувала 

неприйняття. Цькування в сот-

ню разів погіршило її почуття.

Мама мала схвильований 

вигляд. “Мені шкода, — сказала 

вона й обійняла Роузі. — Я пого-

ворю про це зі вчителькою”.

Але наступного дня Роузі 
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