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សិូម ដោ�ើ� កាត ពណ៌៌ �សិសិ់ស្នាាត ដោ��មៈ� អូដោ�ើ�ញ មនុុសិស ចូូល្បៈ រួួម ពិ�� បុុណ៌យ��មុ� ទឹឹក រួបុសិ់ អូនក ។ ដោត� អូនក ចូង់់

អូដោ�ើ�ញ នុរួណា ខ្លះះ� ? អូនកអាចូ អូ�ិស្នាានុ នុិង់ ស្នាាបុ់ តាម �ព� វិិញ្ញាាណ៌ បុរួិសិុទឹធ សិ��បុ់ គំំនុិត មួយ ចូំនុួនុ ។

   1.  បុត់ �ក�សិ នុ�មួយៗ ពាក់ កណាាល្បៈ ។ ដោ� ខាង់ មុខ្លះ ឬ ខាង់ កន�ង់ កាត សិូម សិរួដោសិរួ ល្បៈិខ្លះិត

អូដោ�ើ�ញ មនុុសិស ឲ្យយ មក ចូូល្បៈ រួួម ពិ�� បុុណ៌យ ��មុ� ទឹឹក រួបុសិ់ អូនក ។

    2.  បុន្ថែនុែម កាល្បៈ បុរិួដោចូេទឹ ដោពល្បៈដោវិលា នុិង់ អាសិយ�ានុ សិ��បុ់ ពិ�� បុុណ៌យ ��មុ� ទឹឹក រួបុសិ់ អូនក ។

    3.  ��ល្បៈក់ ��មដៃ� ចូូល្បៈ កន�ង់ ទឹឹកថ្នាំាំ រួួចូ បុន្ថែនុែម ការួតុបុ ន្ថែតង់ ! សិូម រួក ដោម�ល្បៈ គំំនុិត ទាំំង់ដោនុ� ដោ� ដោល្បៈ�

ទឹំព័រួ ដោនុ� ។

    4.  �ូនុកាត ដោ� មិតតភកតិ នុិង់ �កុម �គំួស្នារួ រួបុសិ់ អូនក !

 ខ្លះំ�ំ ចូង់់ ន្ថែចូកចាយ ពិ�� បុុណ៌យ ��មុ� ទឹឹក រួបុសិ់ ខ្លះំ�ំ ជាមួយ

មនុុសិស ន្ថែ�ល្បៈ ខ្លះំ�ំ �សិឡាញ់ ។ �ូដោចូន� ដោ�យ �នុ �ំនុួយ ព�

�ាក់ ដោ�� បុូ�នុ �សិ� រួបុសិ់ ខ្លះំ�ំ នុិង់ ខ្លះំ�ំ បានុ អូដោ�ើ�ញ មិតតភកតិ នុិង់

មិតត រួួម ថ្នាំាក់ រួបុសិ់ ដោយ�ង់ ឲ្យយ មក កន�ង់ ពិ�� បុុណ៌យ ��មុ� ទឹឹក រួបុសិ់

ខ្លះំ�ំ ។ កន�ង់ ដៃ�ៃ បុុណ៌យ ��មុ� ទឹឹក រួបុសិ់ ខ្លះំ�ំ អូើ�ៗ �ំដោណ៌�រួ ការួ ដោ�យ រួល្បៈូនុ ។ �នុ មនុុសិស

ជា ដោ�ចូ�នុ ដោ� ទឹ� ដោ�� ។ ខ្លះំ�ំ សិបុាយ ចូិតត ណាសិ់ ន្ថែ�ល្បៈ ខ្លះំ�ំ បានុ ទឹទឹួល្បៈ ពិ�� បុុណ៌យ ��មុ�

ទឹឹក !

  អីីវ អីូ អាយុុ ៨ ឆ្នាំំ� រដ្ឋឋធានីី ហ្វូូ�ត ដ្ឋឺ ហ្វ្រេ�ហ្វូូនីស៍៍ ហ្វ្រេ�ះ ម៉ាាទីីនីីក

សិូម មក ពិ��បុុណ៌យ

��មុ� ទឹឹក រួបុសិ់ ខ្លះំ�ំ !

អ្ននក ត្រូ�ូវ បាន អ្នញ្ជើ�ើ�ញ ឲ្យយ ចូូល រួួម ពិិធីី

បុុណ្យយ ត្រូ�មុ� ទឹឹក រួបុស់់ ខ្ញុំំ��

 អីនក នីឹង ត្រូតូវ �រ ៖

  ត្រូកដាស៍ ហ្វូូឺត នីិង ទីឹកថ្នាំំ� គូូរគូ�នីូរ ។


