
O Faaamuia
ANOMEA O LE SEMINARE O LE FEAGAIGA FOU

Tusi Faasino Uiga Auaumama

Mataio 5:3; 3 Nifae 12:3 Loto maualalo. O le lotomaualalo o le “iloa ma le 
agaga faafetai lo tatou faalagolago atu i le Alii—o le 
malamalama lea o loo ia i tatou le manaomia pea lava 
pea o Lana fesoasoani. O le lotomaulalo o se faailoaga 
lea o a tatou taleni ma tomai o meaalofa mai le Atua” 
(Autu o le Talalelei, “Lotomaualalo,”  
topics.ChurchofJesusChrist.org). 

Mataio 5:4 Faanoanoa. O le lagona ma le faaalia o le faanoanoa i se 
mea. E mafai e se tagata ona faanoanoa i luitau o le olaga 
e oo i ai i latou atoa ma isi. E faanoanoa foi se tagata ona 
ona o faanoanoaga ona o agasala.

Mataio 5:5 Agamalu. O le “‘Mata’u i le Atua, amiotonu, loto 
maualalo, faigofie ona a’oa’oina, ma onosa’i i mafatiaga’ 
[O Le Taiala i Tusitusiga Paia, ‘Agamalu,’ scriptures.
ChurchofJesusChrist.org]. O i latou o lo’o iai lenei uiga 
auaumama, ua naunau e mulimuli ia Iesu Keriso, ma o ō 
latou uiga e to’amalie, amio pulea, faapalepale, ma gauai” 
(Ulisses Soares, “Ia Agamalu ma Maualalo le Loto,”  
Ensign po o le Liahona, Nov. 2013, 9).

Mataio 5:6; 3 Nifae 12:6 O le fia ‘ai ma fia inu i le amiotonu. O le i ai o le 
naunautaiga tele ia iloa ma faia le finagalo o le Atua.

Mataio 5:7 Alofa mutimutivale. O le iai o uiga “agaalofa, fa’aaloalo, 
faamagalo atu, agamalu, ma onosai, tusa lava pe o tatou 
iloa ia faaletonu o isi tagata” (Autu o le Talalelei, “Alofa 
Mutimutivale,” topics.ChurchofJesusChrist.org).

Mataio 5:8 Loto mama. O le faitaulia ma i latou o e “alolofa i le 
Alii, o e saili e mulimuli ia te Ia ma tausi Ana poloaiga, 
o e e taumafai e ola i olaga mama ma tumau faamaoni 
e oo i le iuga. O e loto mama o i latou o e pulea o latou 
mafaufauga e tausisia le saoloto o i latou lava mai 
mafaufauga ma amioga le mama” (Sheldon F. Child, 
“Words of Jesus: Chastity,” Ensign po o le Liahona, Ian. 
2003, 44).

Mataio 5:9 Faatupu filemu. “Ia fesoasoani i tagata ia maua ni faiga 
e tutusa ai, ao vaaia ai e isi o ni eseesega” (Henry B. 
Eyring, “Aoaoina i le Perisitua,” Ensign po o le Liahona,  
Me 2011, 63).

Mataio 5:10-12 O le sauaina ona o le amiotonu. O le naunau e usitai 
ma puipui ia Iesu Keriso ma Ana aoaoga, tusa lava pe 
amusia pe agaleagaina ai i tatou mo le faia o lena mea.
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