2 FAIS UNE PAUSE

Cinq manieres de reconnaitre
un veritable ami

Qu’est-ce qui définit un véritable ami ? Avoir un véritable ami est quelque chose

de spécial et il est parfois difficile d'en trouver un. Si tu as de la chance, tu as

‘)T“f, peut-é&tre déja un véritable ami. Sinon, ne t'en fais pas ! Voici cinq fagcons de
: reconnaitre un véritable ami. Ca pourra aussi t'‘aider & étre un véritable ami ! ﬁ‘?

Un véritable ami
te soutiendra. Si
fu es heureuy, il
sera heureux pour
toi. Si tu es triste,
un véritable ami ne
se moquera pas de
toi. Au conftraire, il
essaiera de t'aider.

Un véritable ami est honnéte
et digne de confiance. Tu peux
lui faire confiance pour te dire
la vérité, méme quand c'est
difficile a faire. Un véritable ami
ne ment pas et ne cherche pas
non plus a te pousser @ mentir.

Un véritable ami

-‘ / j \ 1 t'écoutera. IIs se soucie
ha, Un véritable ami te , : de ce que tu as a dire !

parle avec gentillesse
. et tient des propos
) ¢ bienveillants & ton
sujet. S'il te blesse,
un véritable ami te
demandera pardon et il
ne recommencera pas.
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Un véritable ami t'aidera & choisir le bien.
Frere Gong, du Collége des douze apbtres, a
dit : « Les vrais amis ne nous demandent pas
de regarder, de faire, de manger, de boire ou
de consommer des choses qui nous feront

M du mal, a nous ou a d'autres personnes.

: Les meilleurs amis s'aident mutuellement

a donner le meilleur d’eux-mémes®. »
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