De vrais amis 7

Par Alissa Holyoak
(D'apreés une histoire vraie)

Cette histoire se passe aux Etats-Unis.
«Hé Henry, viens voir ¢a ! » s'exclame Darren. « C'est
trop dréle ! »

L'estomac d'Henry se noue. Encore une vidéo.

Il S'assoit sur le canapé & c6té de Darren et Drake.
Ils rient devant la vidéo mais Henry veut s'enfoncer et
disparaitre entre les coussins pour ne pas entendre
les gros motfs.

Dés la fin de la vidéo, Henry se léve d'un bond.

« Allons dehors, faire du vélo. »

« Plus tard » répond Drake. Darren continue de
faire défiler I'écran de son téléphone.

Henry soupire et s'‘assoit pendant que Darren
lance une nouvelle vidéo.

Sur le chemin du retour, Henry pense a toutes
les autres fois ou il s'est senti mal & l'aise avec
Darren et Drake. Comme quand ils racontaient des
blagues méchantes a I'école. Ou qu'ils volaient des
pommes sur l'arbre de monsieur Garcia.
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Peut-étre que je devrais en parler a maman
se dit-il. Et si elle lui disait qu'il ne peut plus
fréquenter Darren et Drake ? Il se retrouverait seul.
Encore une fois.

Maman est en train de mettre la table quand
Henry arrive & la maison. « Coucou, comment s'est
passé ta journée ? » lui demande-t-elle.

Henry hausse les épaules. Ils s'‘assoient pour diner
et maman fait la priére. Henry remue sa soupe sans
en manger une seule cuillerée.

« Est-ce qu'il s'est passé quelque chose chez
Darren aujourd’hui ? » demande maman.

Henry a la boule au ventre. Il ne veut pas tout lui
dire sur Darren et Drake. Mais peut-étre peut-il lui
en parler un peu. « On passe notre temps a regarder
des vidéos. J'aimerais sortir faire du vélo mais Darren
et Drake ne veulent jamais. »

« Y a-t-il quelque chose qui ne te plait pas dans ces
vidéos ? » demande Maman.
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Le cceur d'Henry bat & toute allure. Doit-il le lui
dire ? Il ne peut rien dire au sujet des gros mots. Il ne
veut pas se retrouver de nouveau seul. « Je n'ai pas
vraiment envie d'en parler. »

Maman inspire profondément. « Je sais que ¢a
a été difficile pour toi de déménager ici. Ef tu étais
si heureux quand tu es devenu ami avec Darren et
Drake. Mais j'espére qu'ils ne te poussent pas ¢ faire
ou & regarder quelque chose de mauvais. Les vrais
amis nous aident a faire les bons choix. »

Henry baisse les yeux. « Darren et Drake sont de
vrais amis. »

« S'ils le sont, ils respecteront tes décisions. Méme
quand tu leur dis non. »

Le lendemain, chez Darren, les mots « vrais amis »
résonnent dans la téte d'Henry.

« Regarde cette nouvelle vidéo » dit Darren.

Henry répond : « Non. »

Darren et Drake le regardent fixement.

« Je ne vais plus regarder ces vidéos » dit-il un
peu plus fort cette fois. « Elles me mettent mal
a l'aise. »

« Arréte de faire le bébé » rétorque Drake.

Darren et Drake se mettent a rire. Ils
commencent a taquiner Henry sur la fagon dont il
rougit a chaque fois qu'ils lui montrent des vidéos ou
lui racontent des blagues a I'école.

« Est-ce que de vrais amis feraient ¢a ? » se
demande Henry.

Il se Iéve du canapé. « Je vais faire du vélo. Vous
pouvez venir si vous voulez. »

Darren répond : « Nan. On va rester ici. »

Henry sort tout seul. Dés que la porte se referme
derriére lui, il se rend compte que le sentiment de
malaise dans son estomac a disparu. A la place, il
éprouve un sentiment de légéreté et de calme.

Puis il se rend compte d'autre chose. Il n‘est pas
seul. Le Saint-Esprit est avec lui. Henry est toujours
triste & propos de Darren et Drake. Mais le Saint-
Esprit lui dit qu'il a fait le bon choix. Souriant, il monte
sur son vélo et se dirige vers sa maison. ®
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