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Jesus Kristus lever

F R A  D E T  F Ø R S T E  P R Æ S I D E N T S K A B

Tilpasset fra »Så hans Ånd 

må være med jer«, Liahona, 
maj 2018, s. 86-89; og »Han 

er opstået«, Liahona, apr. 

2013, s. 4-5.

Klip cirklerne ud, og 

anbring den første cirkel 

ovenpå den anden. Prik 

et hul i midten og hold 

dem på plads med en nål 

eller en metalstift. Drej så 

den øverste cirkel for at 

fortælle påskehistorien.

D
enne tid på året hjælper os til 

at mindes Frelserens offer, og 

at han opstod fra graven.

Jeg stod engang med min 

hustru uden for en grav i Jeru-

salem. Indeni så vi en stenbænk 

langs en mur.

Men jeg så endnu et billede for 

mit indre øje. Jeg tænkte på Maria 

ved den tomme grav. Hun græd, 

fordi Frelseren var død. Hun vid-

ste ikke, hvor hans krop var.

Så »vendte [hun] sig om, og hun 

så Jesus stå der; men hun vidste 

ikke, at det var Jesus« (Joh 20:14). 

Maria troede, det var gartneren.

 1. Jesus kom til Jerusalem 

palmesøndag (se Mark 

11:7-11).
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 4. Jesus døde for os på korset 

(se Luk 23:46).
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»Jesus sagde til hende, ›Maria!‹« 

(Joh 20:16). Så genkendte Maria 

ham. Hun vidste, at han opstået.

Fordi Jesus Kristus overvandt 

døden, vil alle vor himmelske 

Faders børn opstå i et legeme, der 

aldrig vil dø.

Jeg takker vor himmelske 

Fader for den gave, som hans 

elskede søn er. Jeg er taknem-

melig for at vide, at han sonede 

for vores synder og steg op fra 

de døde. Jeg vidner om, at Jesus 

er den opstandne Kristus, vores 

Frelser, og vores fuldkomne 

eksempel. ●
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