
自分が次のどれに該当するか，それぞれの質問に正直に答えてください。

（a）まったくない　（b）めったにない　（c）時々ある　（d）よくある　（e）いつもある

＿＿ わたしは，毎日聖文を研究しています。
＿＿ わたしは，聖文研究のためには毎日時間を取る価値があると思っています。 
＿＿ わたしは，聖文の真理を理解するのに役立つ，聖文研究の方法を知っていて，それを活用しています。
＿＿ 学習の際に，これまでなかったような考えが浮かんでくることがあります。 
＿＿ わたしは，聖文研究の中で浮かんだ霊的な印象や考えを，記録しています。 
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