
నేను “క్రీస్తు యొక్్క మాటలను విిందారగిించగలను” (2 నీఫై 32:3).
వివిధ ఆహార పదార్థాలు గల చతురస్రాలకు రంగులు వేసి, వాటిని కత్తిరించండి. ప్రతీ చతురస్ం వెనుకవైపు, “క్రీస్తి యొక్క 

మాటలను విందారగించడానికి” మీరు చేయగల దానిని వ్రాయండి మరియు ఆహార పదార్థాలను పళ్్ళెంలో పెట్టండి.
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