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Cette histoire se passe aux États- Unis.

« S’il te plaît Rachel ! Zack supplie sa grande soeur. 
Fais une autre partie avec nous ! »
Elle répond : « Je ne peux pas Zack. J’ai des 

devoirs. Peut- être demain soir. » Elle sort de la 
pièce. 

« Tu ne joues jamais avec moi ! » dit Zack, un peu 
plus fort que prévu. 

Papa dit : « Laisse- la faire ses devoirs. » Il distri-
bue les différents éléments du jeu pendant que Zack 
s’affale sur sa chaise. On dirait que Rachel a tou-
jours des devoirs. En plus, l’année prochaine, elle ira 
à l’université ! Il ne la verra presque plus.

« À ton tour, Zack », dit Maman.
Il déplace son pion et attend le tour suivant. Il 

regarde le téléphone de maman. Il a une idée. Zack 
prend le téléphone et écrit un SMS.

Salut Rachel. Tu es une grande méchante toute 
pourrie. Bisous, Zack.

Voilà. Zack sourit et appuie sur envoyer. Il se 
redresse sur sa chaise. Maintenant, il est temps de 
gagner la partie.

Quelques instants plus tard, le téléphone de 
maman vibre. Elle regarde l’écran.

« Tiens, Je pense que c’est pour toi. »
Zack sourit. Il se demande ce qu’a répondu 

Rachel. Il prend le téléphone et lit le message.
Salut Zack. Tu es un fils divin de Dieu ! Bisous, 

sœur Stewart.
Un nœud se forme dans l’estomac de Zack. Il 

s’exclame : « OH NON ! Oh non, non, non ! »
« Que se passe- t- il ? » demande Papa.
Zack n’a pas envoyé le message à sa sœur Rachel. 

Il l’a envoyé à sœur Stewart ! Rachel Stewart. Il vient 
de dire à la sœur de service pastoral de maman 
qu’elle est une grande méchante toute pourrie ! Il 
se cache le visage dans les mains. Il veut se cacher 
sous la table et y rester pendant cent ans ! Peut- être 
pour toujours.

« Qu’y a- t- il ? » demande maman.

« J’ai envoyé un méchant SMS à sœur Stewart au 
lieu de l’envoyer à Rachel. Je n’ai pas fait exprès ! » 
Zack répond rapidement à sœur Stewart.

Sœur Stewart, je suis vraiment désolé. Ce mes-
sage était pour ma sœur.

Zack se mord la lèvre en attendant la réponse. 
Allait- elle être en colère ? Sœur Stewart est toujours 
très gentille, avec tout le monde. Il lui a peut- être 
fait de la peine. 

Le téléphone de maman vibre.
Je te pardonne Zack ! Je suis contente que tu 

m’écrives, même si ces paroles ne te ressemblent 
pas. Je te connais depuis longtemps et je sais que tu 
es un gentil garçon qui fera un jour des choses for-
midables ! Tu feras peut- être même quelque chose 
de formidable ce soir !

Zack soupire de soulagement. Il se sent beaucoup 
mieux.

« Tout va bien ? » demande maman.
Zack répond : « Je pense, oui. »
Maman ajoute : « Tu as de la chance que ce soit 

sœur Stewart qui ait reçu le SMS. Elle pardonne 
rapidement. »

Zack hoche la tête. Sœur Stewart montre le bon 
exemple. Il sait qu’il n’aurait pas dû envoyer ce SMS, 
même à sa sœur. Il sait qu’il est important de dire 
des choses gentilles et de ne pas blesser les gens.

Il se lève d’un bond. « Je reviens tout de suite. Je 
dois dire quelque chose à Rachel ! »  ●

Par Chelsea Bagley Dyreng
(d’après une histoire vraie)
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« Oh non ! » 

dit Zack.
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