HVAD GAR I OG TANKER PA?

Hvorfor betyder det sé& meget. hvad jeg ser
eller lytter til? Det skader ikke nogen.

—Harmles i Helsinki

Koere Harmles

Alt, hvad man ser eller lytter til,
pévirker hvordan man tcenker,
feler og handler. Og det har ind-
flydelse pd, hvilken person, man
udvikler sig til.

For at kunne udvikle sig til at blive
sit bedste selv, m& man se og
lytte til de bedste ting. Vi er blevet
belcert om at sege efter ting, der
er »dydige, elskelige, vcerd at tale
godt om eller rosveerdige« (Tros-
artiklerne 1:13). Og vi kan vide, at
noget er godt, hvis det fdr os fil

at enske at ggre godt og »tro pa
Kristus« (Moro 7:16). Det, man ser
eller lytter til, betyder s& meget,
fordi vi betyder sé meget.

Med keerlig hilsen

Vores Ven

Tjekliste til gode medier
Brug denne tjekliste til at sikre, at I kun giver jeres
fantastiske hjerne fantastiske medier.

Det er oplgftende og giver mig en god fornemmelse
indeni.

Det lcerer mig gode ting.

Det hjeelper mig med at adlyde Guds bud.

Det inspirerer mig til at ggre gode ting.

Det er respekifuldt og stemmer overens med min
families standarder.
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