~Hvad er petta
skritna sem pu
ert ad borda?”

Katrina McPheters
(Byggt & sannri sdgu)

bessi saga gerdist { Bandarikjunum.
Roy seftist vid bordid og opnadi nestisbox-

id sift. Fjolskylda hans var nyflutt og petta
var fyrsti dagurinn hans i nyja skélanum.
Mamma hans hafdi Utbuid kofta, eftirlcetis
armenska matinn hans. Hann var spenntur
ad bordal

Roy rulladi burtu vaxpappirnum sem

vafinn var utan um koftad. Pad var eins og
l6ng, mjo kjotbolla. Hann elskadi lyktina af
kryddinu sem bakad var inn i kj6tid. Holan |
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midjunni gerdi pad eins og litla flautu. Hann
bar pad ad vérunum og blés. Svo ték hann
bita. Ljuffengt!

.Heyrdu,” sagdi drengur hinum megin vid
bordid. ,Hvad er petta skritna sem pu ert ad
borda?”

Roy fann ad hann rodnadi. ,petta er
hddegismaturinn minn.”

)0, hann litur ekki mjég vel ut.” Drengur-
inn hlé.

Roy vissi ekki hvad hann cetti ad segja.
Hann vissi ekki ad enginn annar & sveedinu
bordadi kofta. Hann vildi ad peir héldu ad
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hann veeri skritinn! Hann
gekk pvi frd hadegismatnum
og hljép ut i frimindtur.

Eftir skéla, fann Roy
mommu par sem hun tok upp
ar kdssum.

Eg vil ekki koma med kofta
i skélann aftur,” sagdi Roy.
LAf hverju?” spurdi
mamma. ,,Pad er uppad-
haldid pitt.”
Roy sagdi henni
hvad gerdist i skél-
anum. ,Petta var svo
vandrcedalegt!”
.Mér pykir leitt ad petta hafi
gerst,” sagdi mamma. ,Flest
folk hérna hefur aldrei smakk-
ad kofta. Hvad ef vid geefum
hinum boérnunum tcekifceri til
ad smakka?”

LAf hverju?” spurdi Roy. ,Pau eiga ekki eftir
ad borda pad.”

,PU kemst ekki ad pvi nema pu spyrijir! Eg
veit ad pad er erfitt ad eignast nyja vini. En
vid erum 6ll born Guds. Stundum verdum
vid bara ad lcera meira um hvert annad.”

Roy hugsadi malid. Hann vildi ekki verda
ad athlcegi. En hann vildi samt gefa krokkun-
um vid hddegisverdarbordid betra teekifceri
til ad skilja. Og kofta var afar bragdgott.

Hann kinkadi kolli. ,Allf i lagi. Vid skulum
laga meira.”

Daginn eftir dré Roy djupt andann i hddeg-
inu. Hann settist vid hlid strdksins sem hafdi
hlegid ad honum.

Roy opnadi nestisboxid sitt. ,Vill einhver
ykkar smakka armenskan mat?”

Hinir krakkarnir hépudust i kringum Roy
begar hann ték utan afkoftanu.

.Eg skal smakka,” sagdi strakurinn.

.Eg lika,” sagdi stelpa. Roy deildi ut kofta,
svo allir gcetu smakkad. Svo téku allir bita.

.Petta er mjog gott!” sagdi strakurinn.
.Hvad heitir petta?”

.Kofta,” sagdi Roy.

,Flott!” Drengurinn brosti. ,Eg heiti John.
JViltu leika i frimindtum?”

Roy gat adeins kinkad kolli med fullan
munninn. Mamma hans hafdi rétt fyrir sér -
pau voru lika 6ll born Guds! Og ad deila med
peim hjdlpadi honum ad eignast vini. e

BUIDP TIL EIGIN KOFTA TIL AP DEILA!

Blandid saman: 0,5 kg lamba eda nauta-
hakk, 1 laukur (saxadur nidur), 1/4 bolli
bulgur hveiti eda braudmylsna, 2 hvitla-
uksgeirar (hakkadir) og 1 teskeid kumin,
maladur koriander, paprika, kanill og
salt. Rullid blondunni i hleifa og stingid
jarnteinum i gegnum pa alla. (Ef pid not-
id vidarpinna, leggid ba
fyrst i bleyti i 30 minutur.)
Bakid vid 180°C i 20 minut-
ur eda pangad til kjotid er
gegnbakad.
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