
8 M e u  A m i g o

Contagem regressiva 
 para a Páscoa

Na semana anterior à Páscoa, faça uma atividade a cada dia para seguir 
Jesus. Em seguida, pinte as pegadas! Comece com a pegada 7.

P A R A  B R I N C A R

7
 O povo comemorou e 

honrou Jesus em Jerusalém 
(ver Mateus 21:6–11). 

Cante uma música de que 
você gosta sobre Jesus. 6

Jesus visitou o templo 
(ver Mateus 21:12–16). 
Desenhe um templo.

5
 Jesus nos ensinou a amar 

as pessoas (ver Mateus 
22:36–40). Faça um cartão 

para alguém que você ama. 4
Jesus ensinou o evangelho 
usando histórias chamadas 
parábolas (ver Mateus 25). 
Compartilhe sua história favorita 
das escrituras com alguém.

3
 Jesus abençoou o 

sacramento (ver Mateus 
26:26–28). Leia as orações 

sacramentais em Doutrina 
e Convênios 20:77, 79. 2

Jesus curou os enfermos (ver 
Mateus 14:14, Lucas 4:40). 
Ligue ou faça uma visita para 
alguém que esteja doente ou 
que precise de um amigo.1

 Jesus orou ao Pai 
Celestial (ver Mateus 

26:39). Ore para agradecer 
ao Pai Celestial por 

seu progresso.

Leia 1 Pedro 1:3. 
Lembrem- se do Salvador 
ao celebrarem hoje!

Domingo 
de Páscoa


