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JORDBÄVNINGSBÖNEN

V
iolet sov när ett mullrande ljud väckte 

henne. Först trodde hon att det var 

åskmuller.

Men mullret blev starkare och starkare. 

Det skakade sovrumsfönstren.

Violet satte sig snabbt upp. Det här var 

en jordbävning!

Hon och hennes familj hade flyttat till 

Peru för inte så länge sedan. Hon visste att 

det ofta blir jordbävningar här. Och hon 

och hennes familj hade förberett sig för 

dem och övat på vad de skulle göra. Men 

Noelle Barrus
(Baserat på en sann berättelse)
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var svårt att inte bry sig om skakningarna 

runt omkring sig.

Då kom Violet ihåg att be. Hon knäppte 

händerna och böjde huvudet. ”Käre him-

melske Fader”, viskade hon, ”snälla, ta 

hand om min familj.”

Violet fortsatte att be. Det kändes som 

om någon gav henne en kram. När hon var 

klar tittade hon upp. Mamma och pappa 

knäppte händerna. Det gjorde hennes bror 

och syster också. Alla bad! Marken skak-

ade fortfarande. Men Violet kände frid i sitt 

hjärta och sinne.

Till slut slutade det skaka. Violet och 

hennes familj stannade kvar under 

bordet lite längre för säkerhets skull.

”Hur är det?” frågade mamma Violet.

”Okej”, sa Violet. ”Först var jag jätte-

rädd. Men när jag hade bett kändes det 

bättre.” Hon gav mamma en kram. Hon 

var glad för att vår himmelske Fader 

hade hjälpt henne att känna frid. ●

det här var mycket mer skrämmande än 

hon trodde att det skulle vara. Hon kände 

hur hennes kropp skakade!

Violet sprang till köket och kröp in under 

bordet. Några sekunder senare kom hen-

nes bror och syster. Och mamma och 

pappa.

”Vad bra ni var på att komma ihåg vad 

vi har övat på”, sa pappa. ”Är allt okej med 

er?”

Violets bror och syster nickade.

Men Violet var rädd. Hon blundade. Det 

När Violet 

vaknade skakade 

alltin
g!

Prata med din familj 
om vad ni ska göra i 

en nödsituation.

Det här hände i Peru.


