
 Posso ajudar a minha fé em Jesus Cristo 
a crescer (Alma 32:28–43). 

   Recorta a tira e o quadrado da gravura. Faz duas aberturas 
nas linhas a tracejado no coração. Insere a tira da gravura 

e desloca-a para cima para ver o que podes fazer para 
plantar e alimentar a palavra de Deus no teu coração. 
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