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  ការព្រួ�ួយបារម្ភភ ក

  ខ្ញុំំ�� ម្ភិន ព្រួបាកដ ថា វា មាន តម្លៃម្ភៃ កុ�ង ការប្រែព្រួ�ចិិតត នោះ�ះ នោះ� ។

____•_ _តើ�ើ_បទគម្ពីី�រ_និិង_តើ�លការណ៍៍_អ្វីី�_ខ្លះះ�_ម្ពីក_ពី�__ម្ពីូ�សាយ_២៦__ឬ_បទគម្ពីី�រ_តើ�េង_តើទៀ�_ដែ�ល_អ្វីនក

អាច_ដែចកចាយ_ដែ�ល_អាច_ជួួយ_�ល់_កងីល់_តើនិ�_?

___សូ�ម្ពី_ចាំថា_អាលម៉ាា_ខ្លះះ�និ_ឯង_បានិ_ប្របប្រពីឹ�ត_អ្វីំតើពីើ_បាប_ធ្ងងនិ់ធ្ងងរ_ពី�_ម្ពីុនិ_កន�ង_ជួ�វិិ�_របសូ់_តើ�ក_តើ�ើយ

បានិ_ដែប្របចិ�ត_តើ�ើយ_បានិ_ទទួល_ការអ្វីភ័័យតើ�សូ_តាម្ពីរយៈ_ប្រពី�អ្វីងគ_សូតើ��ះ�_ប្រពី�តើយសូូ�វិប្រគ�សូទ_

(_សូ�ម្ពី_តើម្ពីើល__ម្ពីូ�សាយ_១១:៥–៧_;__១៨:១–៣_;__២៦:១៥,_២០__)_។

____•_ _តើ�ើ_អ្វីនក_គិ�_ថា_អាលម៉ាា_អាច_ដែចកចាយ_អ្វីី�_ជាម្ពីួយ_បុគគល_ម៉ាាក់_ដែ�ល_ម៉ានិ_កងីល់_តើនិ�_?

___សូ�ម្ពី_សូញ្ជឹឹឹង_គិ�_ពី�_អ្វីី�_ដែ�ល_អ្វីនក_ឬ_បុគគល_ដែ�ល_អ្វីនក_សាះល់_បានិ_ជួួប_ប្របទ�_តើពីល_អ្វីនក_បានិ_�ក_ម្ពីក

រក_ប្រពី�អ្វីងគ_សូតើ��ះ�_ប្រពី�តើយសូូ�វិប្រគ�សូទ_តាម្ពីរយៈ_ការដែប្របចិ�ត_។

    ការព្រួ�ួយបារម្ភភ ខ្ញុំ

  នោះ�តុអ្វីី� ខ្ញុំំ�� ព្រួតូវ សារភា� អ្វី�នោះ�ើបា� រ�ស់់ ខ្ញុំំ�� ? នោះ�តុអ្វីី� អ្វី�នោះ�ើបា� ខ្ញុំៃះ ចាំ�បាចិ់ ព្រួតូវ

សារភា� ចិ�នោះ�ះ ថាាក់ ដឹក�� ��ីជិិតភា� ?

__ប្រពី�អ្វីម៉ាាសូ់_បានិ_ម៉ានិ_បនិទ�ល_ប្របាប់_អាលម៉ាា_ថា_អ្វីសូ់_អ្វីនក_ដែ�ល_បានិ_តើធ្ងីើ_បាប_ប្រ��វិ_«_ទទួល

សារភាពី_និ�វិ_អ្វីំតើពីើបាប_�ំងឡាយ_របសូ់_ខ្លះះ�និ_ចំតើ��_អ្វីនក_[_អាលម៉ាា_អ្វីនក_�ឹកនាំំ_បពីីជួិ�ភាពី_របសូ់

ពីួកតើគ_]_និិង_ចំតើ��_តើយើង_គឺ_[_ប្រពី�អ្វីម៉ាាសូ់_]_»_(__ម្ពីូ�សាយ_២៦:២៩__)_។

____•_ _តើ�យសារ_ប្រពី�អ្វីម៉ាាសូ់_ប្រជាប_ពី�_អ្វីំតើពីើបាប_របសូ់_តើយើង_រួច_តើ�ើយ_តើ��ុអ្វីី�_វា_សូំខានិ់_ដែ�ល

តើយើង_ប្រ��វិសារភាពី_ចំតើ��_ប្រទង់_?_តើ�ើ_វា_និឹង_�តល់_ពីរជួ័យ_�ល់_ជួ�វិិ�_តើយើង_យ៉ាាង_ណា_?

___សូ�ម្ពី_អានិ_តើសូចកត�ដែ�ះង_ការណ៍៍_ខាង_តើប្រកាម្ពី_ពី�_ក�និ_តើសូៀវិតើ�_ដើ�ើម្បី �ី កម្លាំំ�ង នៃ� យុុវជ�__និិង_ដែអ្វីលតើ�ើរ_

សូុ�._សូក�_��គ�_អ្វីនក_ម៉ានិ_សូិទិិ_អ្វីំណាច_ទ�តើ�_នៃនិ_ពីួក_ចិ�សូិប_នាំក់_តើ�ើយ_រកតើម្ពីើល_ការយល់

�ឹង_អ្វីំពី�_តើពីលតើវិ�_និិង_ម្ពី�លតើ��ុ_ដែ�ល_តើយើង_គួរ_សារភាពី_ចំតើ��_បូ�សូេពី_ឬ_ប្របធានិ_សាខា_។

  ប៊ីី�ស្សសព មាន ស្សិទ្ធិិិ ទ្ធិទ្ធិួល វិិវិរណៈៈ ពី ព្រះពះវិិញ្ញាាណៈ ប៊ីរិសុ្សទ្ធិិ 

ស្សីី ពី ស្សមាជិិក កុ�ង វិួដ រប៊ីស្ស់ លោ�ក រួមទាំំង អ្នុក ផង

ដែដរ ។. . . [ លោ�ក ] អាច ជិួយ អ្នុក ឲ្យយ ឆ្លលងកាត់់

ដំលោណៈើរ ការដែព្រះប៊ីចិត់ត តាម រលោប៊ីៀប៊ី ដែដល ឪពុក មាាយ

រប៊ីស្ស់ អ្នុក ឬ អ្នុក ដឹកនាំំ លោផសង លោទ្ធិៀត់ មិន អាច ផីល់ ឲ្យយ

បាន ។ . . .

  [ ព្រះប៊ីស្សិនលោប៊ីើ លោយើង មិន សារភាព លោទ្ធិ លោនាំះ លោយើង ] ដែរក ប៊ីនុ�ក នៃន អ្នំលោពើបាប៊ី

ដែត់ មាាក់ ឯង ជា ជាង អ្ននុញ្ញាាត់ ឲ្យយ ព្រះពះអ្នងគ ស្សលោ��ះះ ដក ប៊ីនុ�ក លោនាំះ លោចញ ។ 

( ស្សុី. ស្សកត់ ��គ� « Why and What Do I Need to Confess to My 

Bishop?  » New Era  ដែ� ត់ុ� ឆ្នាំាំ ២០១៣ ទំ្ធិព័រ ២៨–២៩ )

_____•_ _តើ�ើ_តើសូចកត�ដែ�ះង_ការណ៍៍_តើនិ�_អាច_ជួួយ_និរណា_ម៉ាាក់_ដែ�ល_ម៉ានិ_កងីល់_អ្វីំពី�_ការ_សារភាពី

ចំតើ��_ថាាក់_�ឹកនាំំ_បពីីជួិ�ភាពី_របសូ់_ពីួកតើគ_យ៉ាាង_��ចតើម្ពីេច_?

     ការព្រួ�ួយបារម្ភភ គ

  ខ្ញុំំ�� បាន ព្រួ�ព្រួ�ឹតត អ្វី�នោះ�ើបា� នោះព្រួចិើន ណាស់់ រ�ូត ដល់់ ព្រួ�ះអ្វីមាាស់់ ម្ភិន អាចិ អ្វីត់នោះ�ស់

ឲ្យយ ខ្ញុំំ�� បាន ។

____•_ _តើ�ើ_ប្រពី�បនិទ�ល_របសូ់_ប្រពី�អ្វីម៉ាាសូ់_តើ�កន�ង__ម្ពីូ�សាយ_២៦:២៩–៣០__អាច_ជួួយ_�ល់_កងីល់

តើនិ�_បានិ_យ៉ាាង_��ចតើម្ពីតច_?_(_អ្វីនក_ក៏_អាច_ពីិចារណា_សូិកា__ធ្ង�ម្ពីូ�តើ�_ទ�១_១:១៥_;__យូ�ហានិ_

ទ�១_១:៩_;_ឬ__តើ�លលទិិ_និិង_តើសូចកត�សូញ្ញាា_១៨:១០–១២_;__៥៨:៤២–៤៣__�ង

ដែ�រ_)_។

___•_ _តើ�ើ_�ំតើណ៍ើរ_តើរឿង_អ្វីី�_ខ្លះះ�_កន�ង_ប្រពី�គម្ពីី�រ_អ្វីំពី�_ប្រពី�អ្វីងគ_សូតើ��ះ�_ប�ាញ_ពី�_ប្រពី�ទ័យ_របសូ់_ប្រទង់�ល់

អ្វីសូ់_អ្វីនក_ដែ�ល_ពីាយ៉ាម្ពី_ដែប្របចិ�ត_និិង_ប្រពី�ឆនិទៈ_របសូ់_ប្រទង់_កន�ង_ការ_អ្វី�់តើ�សូ_?

     ការព្រួ�ួយបារម្ភភ ឃ

  ជិនោះព្រួម្ភើស់ រ�ស់់ អ្វីុក

__សូ�ម្ពី_គិ�_អ្វីំពី�_កងីល់_ជាក់ដែសូតង_ម្ពីួយ_តើទៀ�_ឬ_សូំណ៍ួរ_ដែ�ល_និរណា_ម៉ាាក់_អាច_ម៉ានិ_អ្វីំពី�_ការ

ដែប្របចិ�ត_។_សូ�ម្ពី_សូិកា_«__ការដែប្របចិ�ត__»_ឬ_«__ការ_សារភាពី__»_តើ�កន�ង_តើសូចកត�ដែណ៍នាំំ_�ល់

បទគម្ពីី�រ_�ំងឡាយ_(_scriptures.ChurchofJesusChrist.org_)_តើ�យ_ដែសូីងរក_តើសូចកត�

ពីិ�_�ំងឡាយ_ដែ�ល_អាច_ជួួយ_បានិ_។_អ្វីនក_ក៏_អាច_រំឭក_បទគម្ពីី�រ_ដែ�ល_�ក់ទង_និឹង_«__ការ

ដែប្របចិ�ត__»_ឬ_«__ការ_សារភាពី__»_តើ�កន�ងTopical Guide ( ChurchofJesusChrist 

.org_)_។,_វា_ក៏_អាច_ម៉ានិ_ប្របតើយ៉ាជួនិ៍_�ងដែ�រ_កន�ង_ការសូិកា_«_ការដែប្របចិ�ត_»_តើ�កន�ង_ក�និ

តើសូៀវិតើ�___តើ�ើម្ពីី�_កម៉ាំំង_នៃនិ_យុវិជួនិ___តើ�ើយ_សូញ្ជឹឹឹង_គិ�_អ្វីំពី�_អ្វីី�_ដែ�ល_អ្វីនក_�ឹង_អ្វីំពី�_ប្រពី�អ្វីម៉ាាសូ់_ដែ�ល

អាច_និឹង_ជួួយ_។
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