
다음 척도를 사용해 각 질문에 솔직하게 답한다.

(a) 절대 하지 않는다     (b) 거의 하지 않는다     (c) 가끔 한다     (d) 자주 한다     (e) 항상 한다

						 나는 매일 경전을 공부한다.

						 나는 매일 경전 공부를 하기 위해 시간을 낼 가치가 있다고 생각한다. 

						 나는 경전의 진리를 이해하는 데 도움이 되는 경전 학습법을 알고 있으며 이를 활용한다.

						 나는 공부할 때, 이전에는 한 적 없는 생각들이 머릿속에 떠오른다. 

						 나는 공부를 통해 얻은 영적인 느낌과 생각들을 기록한다.
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