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あなたもイエス様
さ ま

に�
したがうことができます！

イエス様
さま

にしたがうために，あなたはどんなことをしましたか。 
お便

たよ

りで教
おし

えてください！ 送
おく

り方
かた

は裏
うら

表
びょう

紙
し

にあります。

モルモン書
しょ

の物
もの

語
がたり

：�  
リーハイが見

み

た命
いのち

の木
き

のゆめ�  
（1 ニーファイ 8 章

しょう

参
さん

照
しょう

）

休
きゅう

日
じつ

：クリスマス

果
くだ

物
もの

と野
や

菜
さい

：いちごとキュウリ

色
いろ

：ピンク

初
しょ

等
とう

協
きょう

会
かい

の歌
うた

：「 The Sixth Article 
of Faith（信

しん

仰
こう

箇
か

条
じょう

第
だい

6 条
じょう

）」�  
（Children’s Songbook,  126）

カミラの好
す

きなもの

カミラはどのようにイエス様
さま

に
したがっているでしょうか
カミラは，つらいときにも信

しん

仰
こう

を持
も

つことによってイエス・キリストにし
たがっています。両

りょう

親
しん

がりこんしたとき，カミラは悲
かな

しい気
き

持
も

ちでした。
天
てん

のお父
とう

様
さま

にたより，お父
とう

様
さま

はカミラがなぐさめを感
かん

じられるように助
たす

けてくださいました。「そのとき，天
てん

のお父
とう

様
さま

はわたしに愛
あい

をしめして
くださいました 」と，カミラは言

い

います。

カミラは聖
せい

文
ぶん

を読
よ

むのも大
だい

好
す

きです。「よい気
き

持
も

ちになるし，いろいろ
なことが学

まな

べます」と，カミラは言
い

います。「聖
せい

文
ぶん

を読
よ

むと，正
ただ

しいこと
と間

ま

違
ちが

ったことを知
し

る助
たす

けになります。」カミラはおばあさんと一
いっ

緒
しょ

に
家
か

庭
てい

の夕
ゆう

べで聖
せい

文
ぶん

を読
よ

むのが好
す

きです。●

でイエス様
さ ま

にしたがう
ドミニカ共

きょう

和
わ

国
こ く

 

年
ねん

齢
れい

：10 才
さい

住
す

んでいる場
ば

所
しょ

：ドミニカ共
きょう

和
わ

国
こく

，�  
国
こっ

家
か

地
ち

区
く

言
げん

語
ご

：スペイン語
ご

，英
えい

語
ご

目
もく

標
ひょう

：1）神
しん

殿
でん

の中
なか

に入
はい

る。�  
2）聖

せい

文
ぶん

を読
よ

む回
かい

数
すう

をふやす。

趣
しゅ

味
み

：遊
あそ

ぶこと，水
すい

泳
えい

，�  
新
あたら

しいことを学
まな

ぶこと

家
か

族
ぞく

：カミラ，お母
かあ

さん，お父
とう

さん，�  
お姉

ねえ

さん，弟
おとうと

，犬
いぬ

カミラについて

カミラを�
しょうかい�
します！


