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 แบบแผนสํําหรัับการเติบิโต

  ค้น้พบ  ความต้อ้งการ ของประทาน และพรสวรรค์ข์องท่่าน 
ลองถามคำำ�ถามลักัษณะน้ี้� :

  ฉันัรู้้�สึกว่า่ควรเรีียนรู้้�หรืือเปลี่่�ยนแปลงส่ิ่�งใดในชีีวิิต?

  ฉันัต้อ้งการมีีพรสวรรค์ห์รืือทักัษะอะไรบ้า้ง?

นิิสัยัทางวิิญญาณข้อ้ใดที่่�ฉันัต้อ้งพัฒันาหรืือปรัับปรุุงให้ด้ีีขึ้้�น?

  ฉันัจะรัักษาพันัธสัญัญาที่่�ฉันัทํําเมื่่�อรัับบัพัติิศมาได้อ้ย่า่งไร?

  ฉันัจะรัับใช้ใ้ครได้บ้้า้ง?

  “ศึึกษาไตร่ตรองในความคิิดของเจ้า้; จากนั้้�น . . . ถามเราว่า่มันั
ถููกต้อ้งหรืือไม่่” ( หลักัคํําสอนและพันัธสัญัญา 9:8 )

  วางแผน  เพื่่�อพัฒันา ลองถามคำำ�ถามลักัษณะน้ี้� :

    •_ เหตุุใดเรื่่�องน้ี้� จึึงสํําคัญัต่่อฉันั?

   •_สิ่ �งน้ี้� ช่่วยให้ฉ้ันัเป็็นเหมืือนพระเยซููคริิสต์ม์ากขึ้้�นอย่า่งไร?

   •_ ฉันัต้อ้งทํําอะไรบ้า้งเพื่่�อให้ส่้ิ่�งน้ี้�สํําเร็็จ?

   •_ ฉันัจะแบ่่งขั้้�นตอนเหล่่าน้ี้� เป็็นขั้้�นตอนย่อ่ยๆ ได้ห้รืือไม่่?

   •_ ฉันัจะวางแผนอะไรได้บ้้า้งในตอนน้ี้� เพื่่�อเอาชนะความ
ท้า้ทายที่่�อาจต้อ้งเผชิิญ?

   “พระวจนะของพระคริิสต์จ์ะบอกท่่านทุุกส่ิ่�งที่่�ท่่านควรทํํา” 
( 2 นีีไฟ 32:3 )

  ใคร่ครวญ  ส่ิ่�งที่่�ท่่านเรีียนรู้้� ลองถามคำำ�ถามลักัษณะน้ี้� :

    •_ ฉันัเติิบโตขึ้้�นอย่า่งไรบ้า้ง?

   •_ ฉันัจะใช้ส่้ิ่�งที่่�เรีียนรู้้�รับใช้ผู้้้ �อื่่�นได้อ้ย่า่งไร?

   •_ การดํําเนิินงานของฉันัช่่วยให้ฉ้ันัใกล้ช้ิิดพระผู้้ �ช่วยให้ร้อด
มากขึ้้�นได้อ้ย่า่งไร?

   •_ ฉันัจะเติิบโตต่อไปในส่่วนน้ี้�ได้อ้ย่า่งไร?

   “จงทํําหนทางแห่่งเท้า้ของเจ้า้ให้ร้าบ” (สุภาษิิต 4:26 )

  กระทํํา  เพื่่�อเติิบโตในศรััทธา ถ้า้ไปต่่อไม่่ได้ ้ลองถามคำำ�ถาม
ลักัษณะน้ี้� :

    •_มีี อะไรที่่�ได้ผ้ลแล้ว้บ้า้ง? เพราะเหตุุใด?

   •_มีี อะไรที่่�ยังัไม่่ได้ผ้ล? เพราะเหตุุใด?

   •_มีี อย่า่งอื่่�นให้ล้องไหม?

   •_ จะหาแนวคิิดอื่่�นเพิ่่�มเติิมได้ท้ี่่�ไหน?

   •_ ฉันัจะแบ่่งเป้้าหมายของฉันัออกเป็็นก้า้วเล็ก็ๆ หรืือขั้้�นตอน
ย่อ่ยๆ ได้ห้รืือไม่่?

   •_ ฉันัจะเรีียนรู้้�จากอุุปสรรคได้อ้ย่า่งไร?

   “ตามจริิงแล้ว้ เรากล่่าว, [ว่า่ท่่าน] ควรทํํางานอย่า่งทุ่่�มเทใน
อุุดมการณ์์ดีี, และทํําส่ิ่�งสารพันัด้ว้ยเจตจํํานงอิิสระ [ของท่่าน]” 
( หลักัคํําสอนและพันัธสัญัญา 58:27 )
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