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Nasza moc dokonywania wyboru
Opcja A: Czego nasza zdolność do dokonywania wyborów uczy nas o Bogu?

Przeczytaj II Ks. Nefiego 2:14, 16 i odszukaj, czego 
Lehi nauczał o Bogu oraz o naszej wolnej woli.

•	 Czego się nauczyłeś?

•	 Dlaczego ważne jest, aby zrozumieć, że Bóg daje 
nam moc, byśmy działali samodzielnie?

•	 Jakie to uczucie wiedzieć, że Ojciec Niebieski ufa ci 
w kwestii dokonywanych przez ciebie wyborów?

Pomyśl o sytuacji, w której poczułeś, że sposób, 
w jaki skorzystałeś z wolnej woli, zadowolił Ojca 
Niebieskiego.

•	 Dlaczego sądzisz, że ten wybór spodobał się Bogu?

Możesz też zastanowić się nad wyborami, które 
być może Bogu się nie spodobały, i nad tym, czego 
nauczyłeś się dzięki nim.

Opcja B: Co Bóg nam dał, aby pomóc nam 
w dokonywaniu mądrych wyborów?

Przeczytaj II Ks. Nefiego 2:5, 13 oraz Ks. Moroniego 
7:16 i odszukaj w nich podane poniżej prawdy. 
Zwróć uwagę na to, że słowo „prawo” odnosi się do 
przykazań Boga.

Aby w pełni korzystać z naszej wolnej woli, musimy 
odróżniać dobro od zła.

Aby mieć wolną wolę, potrzebne jest prawo.

•	 Czego uczysz się o Ojcu Niebieskim i Jezusie 
Chrystusie dzięki prawdzie, że dają Oni każdemu 
wystarczającą wiedzę o dobru i złu, aby umożliwić 
wybór między prawością a niegodziwością?

•	 Co by się stało, gdyby prawa ani przykazań nie było?

Opcja C: Dlaczego czujemy opór wobec 
naszych dobrych wyborów?

Przeczytaj II Ks. Nefiego 2:11, 16 i odszukaj dalsze 
prawdy na temat wolnej woli, które przekazał Lehi.

•	 Co znalazłeś?

•	 Dlaczego, twoim zdaniem, opór jest niezbędnym 
aspektem wolnej woli w planie Ojca Niebieskiego?

•	 W jaki sposób jesteśmy nakłaniani do dokonywania 
prawych wyborów oraz tych złych?

Aby zrozumieć tę zasadę, przeczytaj następującą 
wypowiedź Starszego Jeffreya R. Hollanda z Kworum 
Dwunastu Apostołów:

W preegzystencji dzieci Boga 
nie mogły stać się do Niego 
podobne […], dopóki […] nie 
skosztowały doczesności 
w świecie, w którym 
współistnieją dobro i zło […].

Pragnęliśmy mieć szansę […], [by] stawać 
w obliczu dobra i zła i mieć dość siły, aby 
wybierać dobro. ( Jeffrey R. Holland, Christ and 
the New Covenant: The Messianic Message of the 
Book of Mormon [Chrystus i nowe przymierze: 
mesjańskie przesłanie Księgi Mormona] 
(1997), str. 200, 204)

Zastanów się, w jaki sposób uczysz się wybierać dobro, 
nawet wtedy, gdy jesteś kuszony przez zło. Przemyślenia 
możesz zapisać w dzienniku do studiowania. Warto 
także zastanowić się, gdzie szukać pomocy w kwestii 
decyzji, które chciałbyś zmienić.
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