Tim Kiém Su Giap bo&

Tim kiém sy gitp d& tir Thugng Bé

Cha Thién Thwong da hira ban sy tro gitp thiéng liéng
dé chiing ta c6 thé chiu dyng moi thir thach trén tran
thé. Ngai da htra ring sw gitip d& ctia Ngai sé dén theo
nhiéu cach. Néu chting ta khong nhin thiy sy giap d&
nao ctia Ngai, thi quan trong la khong bao gi¢ dwoc bd
cudc. Hay tiép tuc tim kiém. Ngai dang & canh.

o Nhitng diéu cac em biét vé Cha Thién Thwong va
Chua Gié Su Ky T6 mang lai cho cac em sw tin twéng
rang hai Ngai c6 thé gitp d& khi cac em budn phién
va tram cAm?

Hiy doc Gia Cop 2:8; An Ma 26:27-28; Gio Ly va Giao

Uéc 6:36; 136:29. Tim nhitng cich thtrc chiing ta c6 thé

tim kiém sy gitip d& ctia Chtia khi budn phién hay tram

cam.

o Nhirng cau ndy day chting ta phai lam gi khi bu6n
phién hogc trAm cadm?

« Chting ta c6 thé tim kiém sy gitp d& tir Cha Thién
Thuwong va Chia Gié Su Ky Té bang nhitng cach nao
khac?

Néu khong qua riéng tw, hay chia sé moét kinh nghiém

khi cic em tim kiém sy gitip d& tir Cha Thién Thugng

va Chiia Gié Su Ky Té.

Tim kiém sy gitp d& tr nhirng ngu'di khac
Cha Tich Spencer W. Kimball da day:

Qué that Thugng Bé c6 déy dén
chung ta, va Ngai trong nom chung
ta. Nhung cach Ngai dap Ung

nhu cau cda ching ta thuong 1a
qua mot nguadi khac. (Teachings of
Presidents of the Church: Spencer W.
Kimball [nam 2006], trang 82)

Khi budn phién hodc trdm cdm, chting ta c6 thé cam
thy bi cAm db dé thu minh lai hoic c6 1ap ban than véi
ngudi xung quanh. Picu dé cé thé gisi han kha nang
nhin thay sw gitp d& ma Cha Thién Thwgng dang gtri
dén cho chiing ta. Viéc tim dén nhirng ngudi khac co
thé bao gobm néi chuyén vé6i cha me, nhirng ngwdi dang
tin cdy trong gia dinh, hoac cac vi lanh dao Giao Hoi.

Hay liét ké hai hodc ba diéu ma mét ngwsi dang gip
khé khin c6 thé 1am dé tim dén nhitng ngudi khac hoic
dé cho ngurdi khac gitip d& ho.

GIAO HOI
CAC THANH HO’U NGAY SAU CUA

CHUA GIE SUKY TO

Néu khéng qua riéng tw, hdy chia sé vé 1an ma ai dé
trong gia dinh hay mét ngwdi ban da gitp d& cac em
trong lac buén ba hodc tram cam.

Tim ki€m sy gitp d& tlr cac chuyén gia

Mbt ngudn gitip d& quan trong ma chiing ta c6 thé tim
kiém 1a sy thong sang ctia nhirng ngwdi cung cap dich
vu y té va stec khée tam than dang tin cay. Hay nhé lai
hinh &nh 4n du so sanh budn phién va tram cam véi
nhirng con séng ctia dai dwong. Khi budn phién (d6i
mat v6i nhirng con séng nhd), ching ta nén tuan theo
sw hréng din ctia Pc Thanh Linh dé biét khi nao nén
tim kiém sy gitip d& ctia ngwdi c6 chuyén méon. Tuy
nhién, néu chiing ta cam thiy tram cam hoic mudn tw
ttr (d6i mat v&i nhirng con séng 16n), thi cin phai tim
kiém sw gitip d& ctia cac chuyén gia.

Hiy doc loi phat bi€u sau ctia Anh C3 Jeffrey R. Holland
thuéc Nhém Téc S6 Mwoi Hai Vi St D6, tim kiém diéu
ma Cha Thién Thwong di cung ng dé gitp d& khi
chiing ta gap khoé khén:

Tim kiém 161 khuyén cla nhing
ngudi cé uy tin [véi bang cap dao
tao], kj nang chuyén mon va cac
[ph&m chét] tét. Hay thanh that véi
ho vé lich sirva nhiing [khé khan]
clia cac anh chj em. Hay thanh tam
va c6 trach nhiém dé can nhéc

|61 khuyén bao ho dua ra va nhitng gidi phap ho
quy dinh. Néu cac em bj viém rudt thira, Thugng
Dé ky vong cac em tim kiém mot phudée lanh

cla chirc tu té va nhan dugc su cham soc y té

tot nhat. Biéu dé cling nhu vay véi bénh réi loan
[cdm xUc]. Cha Thién Thugng ky vong ching ta
phai str dung tdt cd cac an t ky diéu ma Ngai da
ban cho trong gian ky vinh quang nay. (Jeffrey R.
Holland, “Giong Nhu Mét Cai Binh BE Nat”,
Liahona, thang Mudi Mt nam 2013, trang 41)

Trén quyén sach nhé, cac em hiy ghi mot phan 16i phat

biéu ctia Anh C4 Holland ma c4c em thay c6 ¥ nghia v&i

minh.

o Céc em nghi tai sao mot ngwdi can phéi tim kiém sy
gitp d& ctia ngwoi c6 chuyén moén khi bi tram cdm?
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