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Развиване на умения и способности
Използвайте следните стъпки, за да си съставите план за развиване на умения и способности, които ще ви 
подготвят за бъдещи роли и възможности за работа:

	 1.	 Избройте умение или способност, които бихте искали да развиете, за да ви помогнат да се подготвите 
за бъдеща работа или други роли, които ще имате.

	 2.	 Как това умение или способност ще ви помогне да станете по-подобни на Небесния Отец и Исус 
Христос?

	 3.	 Поставете си конкретна цел, която да ви помогне да развиете това умение или способност. Изредете 
две или три конкретни стъпки или действия, които ще предприемете, за да постигнете тази цел.

	 4.	 Какъв навик или навици ще промените, за да постигнете целта си? Започнете с малко. Избройте един 
или два навика, които можете да променяте или изграждате всеки ден. Не е нужно те да са големи.

	 5.	 Как ще потърсите Божията помощ за вашия план? Бихте могли да намерите стих от Писанията, 
който описва начини, по които може да направите това. Примерите включват Притчи 3:5–6, 2 Нефи 
32:3, Етер 12:27 и Учение и завети 4:7.
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