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Błogosławiony i szczęśliwy stan tych, 
którzy przestrzegają przykazań
ĆWICZENIE A
„[Rozważcie] błogosławiony i szczęśliwy stan tych, którzy przestrzegają przykazań Boga […], 
są błogosławieni we wszystkim, zarówno sprawach doczesnych, jak i duchowych”.

Przypomnij sobie listę błogosławieństw, którą sporządziłeś na początku tej lekcji. Dodaj wszelkie dodatkowe 
błogosławieństwa, które mogły przyjść ci na myśl. Podkreśl błogosławieństwa, które są bardziej doczesne,  
i zakreśl te, które są bardziej duchowe. Możesz zdać sobie sprawę, że niektóre z nich pasują do obu kategorii.

• Jakie widzisz dowody w swoim życiu na to, że podane zdanie z Ks. Mosjasza 2:41 jest prawdziwe?

• Przeczytaj Doktrynę i Przymierza 130:20–21. Czego dowiadujesz się o związku pomiędzy przestrzeganiem 
przykazań a otrzymywaniem Bożych błogosławieństw? Warto zapisać ten powiązany odsyłacz obok 
Ks. Mosjasza 2:41 lub utworzyć odnośnik.

• Jak sądzisz, dlaczego Ojciec Niebieski błogosławi nas zarówno błogosławieństwami doczesnymi,  
jak i duchowymi? Czego cię to o Nim uczy?

ĆWICZENIE B
„Jeśli pozostaną wierni do końca, zostaną przyjęci w niebie, aby tam przebywać z Bogiem  
w stanie niekończącego się szczęścia”.

Zapisz to zdanie na środku pustej strony w dzienniku do studiowania, zostawiając wokół niego miejsce na notatki. 
Zakreśl słowa lub sformułowania z tego zdania, które są dla ciebie ważne. Dla każdego z zakreślonych słów lub 
sformułowań narysuj dymek, do którego wpiszesz definicję, powiązane fragmenty pism świętych lub spostrzeżenia, 
które mogły przyjść ci do głowy.

Na przykład, jeśli zakreśliłeś sformułowanie „przyjęci w niebie”, dymek może zawierać zdanie takie, jak: „Bycie 
przyjętym w jakimś miejscu sugeruje, że ktoś tam na mnie czeka lub się mnie spodziewa. Jezus nauczał, że ma 
zamiar przygotować nam miejsce w niebie, a następnie nas tam przyjąć (zob. Ew. Jana 14:2–3). Moi kochający 
niebiańscy rodzice i Jezus Chrystus są tam i przyjmą mnie, jeśli pozostanę wierny”.

Narysuj dymek dla każdego zakreślonego słowa lub sformułowania. Zwracaj uwagę na pytania lub odczucia,  
które przychodzą ci na myśl.

• Jakie spostrzeżenia przyszły ci do głowy, gdy wykonywałeś ćwiczenie?

• W jaki sposób te spostrzeżenia mogłyby być przydatne teraz, w twoim życiu?

ĆWICZENIE C
„Pamiętajcie, pamiętajcie, że te rzeczy są prawdziwe, albowiem Pan Bóg to powiedział”.
• O jakich przykładowych rzeczach łatwo jest pamiętać? O jakich pamiętać jest trudniej?

Przypomnij sobie, czego dowiedziałeś się o Bogu podczas studiowania Ks. Mosjasza 2. Przeczytaj 
Ks. Mosjasza 2:22 i poszukaj treści dotyczących wiecznych prawd o Bogu.

• Co takiego wiesz o Bogu, co mogłoby ułatwić ci ufanie Jego obietnicom i przestrzeganie Jego przykazań?

• W jaki sposób możesz o tym pamiętać?
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